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Bu arastirmada, Tiirkiye'de yashlikta saglik harcamasimin nasil degistigini ve saglik harcamasindaki
degisimde hangi degiskenlerin etkili oldugunu belirlemek amaglanmistir. Calismanin verileri Tiirkiye
Istatistik Kurumu tarafindan toplanan 2014 yili Hanehalk: Biitce Anketi verileridir. Tiirkiye'de yashlarin
saglik harcama kararlarini etkileyen sosyo-demografik ve ekonomik degiskenler ¢ift esik (double hurdle)
modeli ile belirlenmistir. Cift esik modelinde hata terimlerinin normal dagilim géstermemesi durumunu
ortadan kaldirmak i¢in Box-Cox doéniisiimii uygulanmistir. Ayrica, ¢alismada yatay kesit verileri
kullamildigi icin degisen varyansi diizeltilmis Box-Cox déniisiimii yapilmigtir. Aymi zamanda saglik
harcamasi yapma olasiligi ile ne kadar saghk harcamasi yapilacagina iligkin kararlar esanli olarak
alindigi saptandigindan ¢alismanin modeli degisen varyanst diizeltilmis bagimli ¢ift esik modelidir. Bu
calismada yashlarin saglhk harcamast yapma olasiligini ve ne kadar harcama yapacaklarina iliskin
kararlarint belirleyen en onemli degiskenin toplam harcama degiskeninin oldugu saptanmstir.

Anahtar kelimeler: yasiilik, ¢ift esik modeli, Box-Cox doniisiimii, Tiirkiye
Abstract

The purpose of this research is to examine how health expenditure of elderly people in Turkey changes and
to determine which variables influence on health expenditure of elderly people in Turkey. Data used are
obtained from Household Consumption Expenditure Survey of 2014, produced by Turkish Statistical
Institute (TurkStat) was used to estimate the effects of socio-demographic and economic variables on health
expenditure of elderly people in Turkey. According to the results, it has been determined that the elderly
people are simultaneously taking decisions about on how much they will spend on health in Turkey.
Furthermore, total household expenditure is one of the most important variables on the health expenditure
of the elderly people in Turkey.
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Giris

Diinyada yasanan ekonomik, sosyal ve kiiltiirel degisimlerin sonuglarindan biri dogum oraninin
azalmasi, yasam siiresinin artmasiyla yash niifusun artiy gdstermesidir.Beklenen yasama
imidindeki artig, yagh bagimlilik oranindaki degisim ve bu degisimin neden oldugu maliyetin

tilke ekonomisi lizerindeki ytikii fazladir. Yasliligin hem ekonomik hem de sosyal boyu nedeniyle
uluslararasi alanda konuyla ilgili pek ¢ok ¢aligma yapilmaktadir.
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Emeklilik insanlarin ¢alisma giicliniin azalmasi ya da yitirilmesi durumunda, aktif galigma
yasamindan ayrilmalari ile kazandiklar1 sosyal bir vatandaglik hakkidir. Emekli olma yasi iilkeden
iilkeye, yapilan ise ve cinsiyete gore degismektedir. Tiirkiye'de de emekli olanlarin yas dagilimi
incelendiginde, emekli bireylerin %40,4 orani ile 56-65 yas araliginda yogunlastigi goriilmektedir
(TUIK, 2016). Emeklilerin emeklilik sonrasindaki gelirleri ¢alistiklar1 dénemdeki gelirlerinden
daha diistiktiir. Bu yiizden de gelirlerinden harcama yaparken barinma, yiyecek ve ulasim gibi
ihtiyaglarina dncelik vermekte, egitim, saglik ve 6zel harcamalarinda kisitlamaya gitmektedirler.
Tiirkiye’de yagh niifusun artmasi; bireylerin emeklilik 6ncesi ve sonrasinda tasarruf diizeylerinde,
tilketim yapilarinin degismesine, gelir-gider esitsizligine neden olmakta, yasla birlikte saglik
sorunlar1 artmakta, smirli gelirlerinin 6nemli bir kismini saglik harcamalarina ayirmalarina ya da
saglik harcamalarin1 karsilayamama sorununa neden olmaktadir. Bu c¢aligmada yaslilik
doneminde saglik harcamalarinin, sosyo-demografik ve ekonometrik O6zelliklere goére nasil
degistigi incelenmekte ve yaslilarin saglik hizmetlerine erisimleri icin politika yapicilara yol
gosterici onerilerde bulunmasi da hedeflenmektedir.

Calismanin verileri Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2014 yili Hanehalk: Biitce Anketi verileridir.
Ayrica, Hane halki Biitce anketleri belirli bir zaman araliginda toplandiklarindan sifir
gozlemlerde icermektedirler. Sifir gézlemlerin 6zelligini dikkate alan ekonometrik modellerin
kullanilmamas1 durumunda tahmin ediciler sapmali ve tutarsiz olacagindan, sifir gdzlemlerin
ozelligini dikkate alan modellerin kullanilmas1 gerekmektedir. Bu nedenle bu ¢alismanin modeli
Bagimli Box-Cox ¢ift esik modelidir.

Dort ana boliimden olusan bu calismanin birinci boliimii giris bolimidiir. "ikinci boliimde,
calismadan kullanilan veriler, degiskenler ve ¢alismanin modeli tanitilmistir. Ugiincii boliimde
arastirma bulgular1 ve son boliim olan dordiincii béliimde ise sonuglar sunulmustur.

2. Calismanin Verileri, Degiskenleri ve Ekonometrik Modeli
2.1. Calismanin Verileri ve Degiskenleri

Caligmanin verileri Tiirkiye Istatistik Kurumunun 1 Ocak—-31 Aralik 2014 déneminde her ay
degisen 1104, yil boyunca toplam 13248 hanehalkina uygulanmis Hanehalki Biitce Anketi
verileridir. Hanehalk: Biit¢e anketinde cevap alinan 10122 hanehalki sayisi ¢alismanin 6rneklem
biyiikliigdiir. Tiirkiye'de emekli bireylerin %40,4'liniin 55-65 yas araliginda yogunlastigi
belirlendiginden (TUIK, 2016), Hanehalki Biitce anketinde kimlerin emekli olduguna iliskin
dogrudan bir bilgi olmadigindan 55 ve daha biiylik yasta olan hanehalki reislerinin yasl oldugu
varsaylilarak ¢alismanin kapsami 55 ve daha biiyiik yas olarak belirlenmistir.

2014 Hanehalk: Biitce Anketinde hanehalki reisinin yasinin 55 ve daha biiyiik oldugu hane sayisi
3210'dur. Bu galisma da yaslilarin saglik harcamasinin incelenecek olmasi nedeniyle hanehalki
reisinin 55 yasindan kii¢iik oldugu hanelerin saglik harcamasi sifir kabul edilmistir.

Tablo 1'de Tiirkiye'de hanehalki toplam tiikketim harcamasinin harcama tiirlerine gére dagilim
sunulmustur. Tirkiye'de 2014 yilinda tiim gézlemlerde hane halkinin toplam tiiketim harcamalari
iginde 670.441 TL ile konut ve kira harcamalar1 birinci sirada yer alirken onu 573.072 TL ile gida
ve alkolsiiz i¢ecekler harcamasi takip etmektedir. Diger yandan aile fertlerinin saglik harcamasi
ve egitim harcamalar ise sirasiyla 58.015 TL ve 66.216 TL degerleri ile en son siralarda yer
almaktadir. Hane halki reisinin yaslh oldugu haneler toplam harcamalarinin 495.184 TL'sini konut
ve kira harcamasina ve 568.356 TL'sini ise gida harcamasina ayirmaktadir (Tablol).

Tablo 1. Tiirkiye'de Tiiketim Harcamasinin Dagilimi

Harcama tiirleri Tiim Gozlemler Yashlar Yash Olmayanlar
Ortalama | Standart | Ortalama( | Standart | Ortalama( | Standart
(TL) sapma TL) sapma TL) sapma
Gida ve alkolsiiz 573.072 396.181 565.356 384.936 569.826 398.765
icecekler
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AlKollii icecek, 116.102 165.773 117.630 165.043 117.89 170.312
sigara ve tiitiin

Giyim ve ayakkabi 141.604 250.362 145.935 268.753 147.251 235.980
Konut ve kira 670.441 488.702 676.0331 495.833 688.842 493.942
Mobilya, ev aletleri 186.717 326.264 117.751 165.044 190.286 326.082
ve bakim hiz.

Saghk 58.015 177.500 61.260 212.863 63.665 208.999
Ulastirma 458.112 1056.806 499.455 1074.401 494,712 1066.024
Haberlesme 103.728 167.116 102.532 167.945 107.335 186.653
Kiiltiir ve eglence 83.637 264.749 85.675 271.261 90.288 293.908
Egitim hizmetleri 66.216 285.532 63.630 248.755 72.06 316.278
Otel, lokanta, 156.905 219.900 158.484 212.863 156.494 210.910
pastane

Cesitli mal ve 118.727 528.990 121.225 622.004 108.258 248.881
hizmetler

Yash maas1 (yilhk) 1331.977 | 4338.631 1340.911 630.861 1033.797 363.048
Yashlik maagi 17.259 163.229 26.035 198.621 8.499 113.641
(yillik)

Sosyal yardim 10.240 161.738 16.041 203.998 16.391 198.973
(yillik)

Dul yardim(yillik) 263.952 1616.51 457.872 2251.019 101.310 991.990
Toplam gozlem 10122 3210 7012

sayis1

Tiirkiye'de yaslilarin saglik harcama kararlarini etkileyen degiskenler ve bu degiskenlerin
tanimlayici istatistikleri Tablo 2'de verilmistir.

Yaglilikta saglik harcamasinin gelire bagli olarak nasil degistigini belirlemek i¢in gelirin temsili
degiskeni olarak modele hanehalki toplam harcamasi agiklayici degisken olarak eklenmistir.
Modelde hanehalki reisinin 6grenim diizeyi kukla degisken olarak yer almistir. Hane halki
reisinin 6grenim diizeyi 4 gruba ayrilmistir. Bu gruplar: hanehalki reisinin okur-yazar ya da okur-
yazar olup bir okul bitirmemis olmasi, hanehalki reisinin ilkokul ya da ilkdgretim mezunu olmast,
hane halki reisinin ortaokul, orta dengi meslek, lise ya da mesleki ve teknik lise mezunu olmasi,
hane halki reisinin iiniversite mezunu olmasi durumlaridir. Hanehalki reisinin okur-yazar ya da
okur-yazar olup bir okul bitirmemis olmasi durumu karsilastirma segenegi olarak alinmustir.

Hanehalki reisinin medeni durumu;hanehalki reisinin evli olmasi, hanehalki reisinin esinin 6lii ya
da bosanmis olmasi ve hane halki reisinin hi¢ evlenmemis olmasi seklinde olusturulan 3 kukla
degisken ile modele eklenmis ve hanehalki reisinin hi¢ evlenmemis olmasi durumu referans
degisken olarak alinmistir. Yerlesim yeri degiskeni kentsel alan ve kirsal alan seklinde
siiflandirilmis olup, kentsel alanda yasayan hanehalki reisinin saglik harcamasi kirsal alandaki
hanelerin saglik harcamasindan daha yiiksek olacagindan karsilastirma se¢enegi olarak alinmugtir.
Modele eklenen degiskenlerden diger bir degisken hanehalki reisinin sosyal giivenlik kurumuna
kayith olup olmamasi durumudur. OECD esdegerlik Olcegine gore diizeltilmis hanehalk:
biiyiikliigli de modele eklenmistir.

Hane halki reisinin i durumunun yaslilikta saglik harcamasi {izerindeki etkisini belirlemek alt
gruplara gore 5 kukla degisken olusturulmustur. Bu kukla degiskenler sirasiyla: hane halki
reisinin diizenli ticretli ¢alistigi, yevmiyeli ¢alistigi, hane halki reisinin isveren oldugu, kendi
hesabina ¢alistig1 ve hane halki reisinin {icretsiz aile is¢isi olma durumlarini temsil etmektedir.
Hane halki reisinin {icretsiz aile ig¢isi olma durumu referans segenegi olarak alinmistir. Son olarak
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hane halki reisinin saglik sigortasinin olup olmadigini incelemek i¢in modele; hane halk reisi
zorunlu sigortali (Emekli Sandig1, Bag-Kur, SSK), hane halki reisinin banka, vakif vb ve istege
bagli sigortali, hane halki reisi yesil karta sahip ve hane halki reisinin sigortasiz oldugunu gdsteren
kukla degiskenler eklenmistir.

Tablo 2. Modelde Kullamlan Degiskenler ve Tammlayici Istatistikleri

Degiskenler Tiim Gozlemler Yashlar Yash olmayanlar
Ort. Stand.sap Ort. Stand.sap Ort. Stand.sap

Hanehalki reisinin yasadig1 yer 0.680 0.459 0.599 0.458 0.638 0.473

(kent=1, kir=0)

Hanehalki reisinin cinsiyeti 0.515 0.500 0.482 0.399 0.512 0.295

(erkek=1, kadin=0)

Hanehalki reisinin egitim diizeyi

Bir okul bitirmedi (referans) 0.214 0.071 0.217 0.085 0.315 0.044
Tlkokul-TIkdgretim 0.323 0.050 0.303 0.052 0.312 0.072
Ortaokul-lise 0.368 0.087 0.366 0.074 0.223 0.096
Universite 0.095 0.072 0.114 0.078 0.150 0.082
Toplam gelirin logaritmasi 9.822 0.700 9.836 0.701 9.751 0.683
Toplam harcamanin logaritmasi 7.301 0.614 7.296 0.613 7.434 0.634
OECD 2.219 0.773 2.201 0.751 2.207 0.790
Hanehalki buyukliigii 3.829 1.861 3.788 1.819 3.791 1.923
Hanehalki reisinin saghk sigortasi durumu
Zorunlu sigorta 0.430 0.376 0.438 0.368 0.529 0.445
Banka, vakif vb. 0.126 0.296 0.192 0.289 0.125 0.331
Yesilkart 0.285 0.120 0.314 0.117 0.189 0.117
Sigorta yok (referans) 0.159 0.235 0.056 0.130 0.157 0.339

Hanehalki reisinin medeni durumu

Evli 0.782 0.413 0.776 0.417 0.722 0.276

Esi 6lii ya da bosanmis 0.209 0.406 0.218 0.413 0.189 0.195

Hig evlenmedi (referans) 0.009 0.010 0.006 0.071 0.044 0.009

dHanehalkl reisinin SGK’ya kay1t 0.481 0.273 0.434 0.341 0.593 0.491
urumu

Tablo 2 incelendiginde Orneklem biyiikliigliniin 10122 oldugu goriilmektedir. Tirkiye'de
Hanehalki reisinin 55 ve yukari yasta oldugu hane sayisinin 3210, hanehalki reisinin 55 yasindan
daha kii¢iik oldugu hane sayisinin ise 7012 oldugu belirlenmistir. Bu ¢alismada 55 yas ve daha
biiyiik yasta olan hanehalki oraninin %31,71, 55 yas alt1 hanehalki oraninin ise %68,29 oldugu
saptanmistir. Bu durumda yashilarin ortalama gelirlerinin logaritmast 9,84 ve toplam
harcamalarinin logaritmasi ise 7.3'tiir. Yaslilarin %781 evli iken %22’si ya bosanmis ya da esini
kaybetmistir. Yashlarin%21,7'si okur-yazar degil ya da okur-yazar olup bir okul bitirmemistir.
Yaglilarin %43,4’ii SGK’ya kayitl1,%43,8'i zorunlu saglik sigortasina sahiptir. Yasli olmayanlarin
%31,25' ilkokul ya da ilkégretim mezunu iken, %22,3'i ortaokul, orta dengi meslek, lise ya da
mesleki ve teknik lise mezunudur.Yasli olmayan hanehalki reislerinin %72’si evli, %18,9’unun
ise esi Olli ya da bogsanmustir. Yash olmayan hanehalki reislerinin %33’ diizenli iicret aldiklar
bir iste ¢alisirken, %19’u ise kendi hesabina ¢alismakta ve %59,3’i SGK’ya kayithidir.
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2.2. Ekonometrik Model

Hanehalki biitce anketleri sinirli bir zaman araliginda toplandiklarindan, bu anketlerde ¢cok sayida
sifir gozlemler yer almaktadir. Sifir degerli gozlemleri dikkate alan ekonometrik modellerin
kullanilmamasi durumundan tahminler sapmali ve tutarsiz olmaktadir. Sifir degerli gbzlemlerin
var olmasi durumunda ¢ift esik (double hurdle) modeli yaygin olarak kullanilmaktadir (Cragg,
1971; Sengiil ve ark, 2017). Cift esik modeli; tiiketime karar verme olasilig1 ile ne kadar
tiikketilecegi kararlarmin ayr1 belirlendigi iki asamali stokastik siirecten olusmaktadir. Sifir
degerlerin tiiketicilerin bireysel kararlarinin bir sonucu olarak kaydedildigine dayanan ¢ift esik
modelinde pozitif tiiketim (veya harcama) gézlenmeden once iki esigin asilmasi1 gerekmektedir.
Birinci esik tiiketicilerin tiiketim kararlarina karsilik gelmekte ve pazara katilim karar1 olarak
adlandirilmakta, ikinci esik ise tiiketim karar1 alanlarin ne kadar harcama ya da tiiketim
yapacaklarina karsilik gelmektedir. Birinci esitlikte Probit modeli, ikinci esitlikte Tobit modeli
tahmin edilmektedir (Eakins, 2016; Yen 1996; Yen ve Jensen, 1996; Yen 2005(a); Yen 2005(b)).
Cragg‘in (1971) ¢ift esik modeli hatalarin normal dagildig1 varsayimina dayanmaktadir. Ancak
hatalarin normal dagilim gosterip gostermedigini belirlemeye yonelik bir sinama
yapilmamaktadir. Normallik varsayimimin saglanmamasi durumunda da en ¢ok olabilirlik
tahmincisi tutarsiz olmaktadir (Arabmazar ve Schmidt, 1982). Bu sorunu ortadan kaldirmak i¢in
bagimli degiskene Box-Cox doniisiimii uygulanmaktadir (2.1. Esitlik).

™ _ yl}:l (A #0),
log(Y) A =0),

Esitlik 2.1‘de Box-Cox doniigiimiinde iki 6zel durum vardir. Bunlardan ilki basit dogrusal
doniisiim olanA = 1 olmasi ve ikinci durum ise logaritmik doniisiim olan A — 0 gitmesi
durumudur. Ama genellikle A'nin 0<A <1 arasinda degerler almasi beklenmektedir. Bu
donisiimde ¢ift esik modelinin her iki denkleminin bagimli degiskenleri kullanildiginda, Box-
Cox Cift Esik modeli elde edilmektedir (2.2., 2.3, 2.4 Esitlikler).

2.1)

Ik esik;
Egerd; >0 ise d;=1 ve
d; <0ise d;=0 (2.2)
Ikinci esik;
* *% 1
i1 =max(Y;T, - (2.3)

Gozlenen yT;

Eger d; = 1ise yr=y;T

d;=0 ise yF = —% (2.4)
Buradaki — = ‘nin en diisiik degerinin sifirdan farkli olmast 6nemli bir durumdur.

A
Box-Cox Bagimli Cift Esik Modelinin log olabilirlik fonksiyonu Esitlik (2.5)'te verilmistir:
Xa+ P ((%Z—l)_xt;) (y,-T—l)_Xﬁ>

i g,V ld, (A—

1_P2 (] g

XB++

1
L = H:yzo [1 - d) <Xd, o }', p)] H'y>0 q)

Esitlik 2.5'teki log-olabilirlik fonksiyonu ¢ift esik modelinin log-olabilirlik fonksiyonundan farkl
degildir. Sadece Y ‘nin yerine YT ve son terimde de Y7~ kullanilmis olmasidir (Moffatt,2005,
5.1065).

Bu ¢alismada degisen varyans sorunu (2.6) esitlik yardimiyla arastirilmistir.
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o = exp(w;/i) (2.6)
Burada:w: degisen varyans sorununa neden olacagi varsayilan degiskenlerden toplam harcama ve
OECD esdegerlik dlgegine gore diizeltilmis hanehalki biiytikliigi degiskenlerinin vektorind, v;:
parametre vektoriinii gostermektedir.

3. Calismanin Bulgulan

Bu calismada, Tiirkiye'de yaslilarin saglik harcamasinin belirleyicileri, sifir gézlemler nedeniyle
ve hata terimlerinin normal dagilim gostermesi varsayimi altinda Box-Cox ¢ift Esik modeliyle
elde edilmistir. Ayrica degisen varyans diizeltmesi de yapilmistir. Box-Cox doniisiimlii degisen
varyansli ¢ift esik modelinin sonuglar1 Tablo 3'te verilmistir.

Modeldeki agiklayici degiskenlerin parametrelerinin biiyiik kisminin istatistiki olarak %5 6nem
diizeyinde sifirdan farkli oldugu saptanmstir. Box-Cox parametresinin (A=0.16) istatistiki olarak
%35 onem diizeyinde hem sifirdan hem de birden farkli oldugu belirlenmistir (Aristei ve Pieroni,
2008). A=0 olmas1 durumunda Box-Cox doniisiimlii bagimli ¢ift esik modeli genellestirilmis Tobit
modeline (log(y)), A =1 olmasi durumunda ise Box-Cox doniistimlii bagimsiz ¢ift esik modeline
donismektedir(Jones ve Yen, 2000). Bu galigmada p katsayisi da %5 6nem diizeyinde istatistiki
olarak sifirdan farkli bulunmustur. Dolayisiyla, bu ¢alismanin modeli, p katsayisinin sifirdan
farkli olmasi ve A parametresinin hem sifirdan hem de birden farkli olmasi nedeniyle Box-Cox
doniisiimli bagiml ¢ift esik modelidir. Bu da Tiirkiye'de yaslilarin saglik harcamas: yapma ve ne
kadar saglik harcamasi yapacaklarina iliskin kararlarin1 bagimli olarak aldiklarimi gostermektedir.

Hanehalkinin aylik toplam harcamasi pazara katilim ve harcama esitliklerinin her ikisinde de %5
onem diizeyinde istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Bu durumda, toplam harcama
degiskeninin hem saglik harcamasi yapmayan (heniiz harcama yapmayan potansiyel haneler-sifir
gozlemler) yaglilarin pazara katilim kararlarini, hem de gergekte saglik harcamasi yapan yaslilarin
harcama (veya tiikketim miktar1) kararlarii pozitif yonde etkileyen 6nemli bir degisken oldugu
sOylenebilir. Ciinkii logaritmas1 alinmig hanehalki harcama degiskeninin parametre degeri her iki
esitlikte de (sirastyla 1.09, 1.05 degerleriyle) birden biiyilk bulunmustur. Ayni zamanda,
Tiirkiye'de yaslilarin saglik harcamasi yaklasik olarak 111.6 TL'dir. Bu durumda, gelirde artigin
olmasi durumunda heniiz saglik harcamasi yapmayan ve hanehalki reisinin yasl oldugu
potansiyel hanelerin saglik harcamasi yapma olasiliklarini ve halihazirda saglik harcamasi yapan
hanehalki reisinin yash oldugu hanelerin saglik harcamalarinin artacag ifade edilebilir.

Hanehalki reisinin yasl oldugu hanelerde, hanehalki reisinin egitim durumu saglik harcamasi
iizerinde etkili olan 6nemli bir degiskendir. Yasl hanehalki reisinin okuryazar degil ya da okur-
yazar olup bir okul bitirmemesine gore ilkokul ya da ilkdgretim mezunu olmas1 saglik harcamast
iizerinde negatif bir etkiye sahiptir. Bununla birlikte saglik harcamasi yapmayan, ancak saglik
harcamasi yapma egilimde olan ilkokul ya da ilkogretim 6grenim diizeyine sahip yaslh hanehalki
reisinin okur-yazar olmayan ya da okur-yazar olup bir okul bitirmeyen yasl hanelere gore daha
az saglik harcamasi yapacaklari belirlenmistir. Ortaokul, lise, liniversite gibi daha yiiksek 6grenim
diizeyine sahip yasli hanehalki reislerinin saglik harcamasi yapma egilimleri okur-yazar olmayan
veya okur-yazar olup bir okul bitirmeyen hanehalki reislerine gore daha yiiksektir.

Ortaokul, lise, iniversite gibi daha yiiksekdgrenim diizeyine sahip hanehalki reisinin hali hazirda
yapmis oldugu giincel saglik harcamasini artirma olasiligi da okur-yazar olmayan veya okur-
yazar olup da diplomas1 olmayan yasli hanehalki reislerinin yapmis oldugu saglik harcamasindan
daha fazladir. Bu durumda yiiksek egitim diizeyine sahip hanehalki reisinin daha yiiksek gelire
sahip oldugu, yliksek gelire sahip hanehalki reisinin de saglik i¢in daha fazla harcama yapacagi
sOylenebilir.

Hanehalki bitylikligii(OECD esdegerlik olgegine gore diizeltilmig) degiskeninin hem saglik
harcamasi potansiyeli tagiyan yasl ailelerin pazara katilim kararlarini, hem de gercekte saglik
harcamas1 yapan ailelerin harcama (veya tliketim miktar1) kararlarim1 negatif yonde etkileyen
o6nemli bir degisken oldugu s6ylenebilir. Buna gbre hane biiylikliigliniin hanehalki reisinin yaslt
oldugu hanelerde saglik harcamasi tizerinde azaltic1 bir etkisinin olacagi soylenebilir.
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Tiirkiye'de saglik harcamasi yapma egilimde (potansiyelinde) olan, ancak heniiz saglik harcamasi
yapmayan hanelerde; evli olan yash hanehalk: reisinin hi¢ evlenmemis olanlara gore saglik
harcamas1 yapma olasiliklar1 0.44 degeriyle daha yiiksektir. Evli ve yaslh olan hanehalki reisinin
hali hazirda yaptig1 saglik harcamasini artirma olasiligr da evli olmayan ve yaslt olan hanehalki
reislerine gore daha yiiksektir. Ancak dul veya bosanmis ve yasl olan hanehalki reislerinin hem
saglik harcamasi yapma egilimleri hem de giincel saglik harcamasi yapanlarin saglik
harcamalarmi artirma olasiliklar1 negatif yonlii bulunmustur. Ayrica, yagh hanehalki reisinin
erkek olmasi, hanelerin saglik harcamasi iizerinde arttirici bir etkiye sahiptir.

Yasli hanehalk: reisinin diizenli bir iste ¢alisiyor olmasi, yevmiyeli bir iste calisiyor olmasi,
igveren olmasi ve kendi hesabina calisiyor olmasi durumlarinin hem saglik harcamasi yapma
egilimleri hem de mevcut saglik harcamalarini artirma olasiliklart iicretsiz bir iste ¢alisan
hanehalki reislerine gore daha yiiksektir.

Kentte yasayan hanelerin saglik harcamasi yapma olasiliklar1 kirsalda yasayanlara gore daha
fazladir. Ayrica, kentte yasayan ve saglik harcamasi yapan hanelerin saglik harcamalarini artirma
durumlari, kirsal alanda saglik harcamasi yapan hanelere ve saglik harcamasi yapmayan, ancak
yapma egiliminde olan hanelere gore fazladir.

Eger yasli hanehalki reisi sosyal giivenlik kurumuna kayitli ise hastalanmasi durumunda saglik
harcamas1 yapma olasiligi sosyal giivenlik kurumuna kayitli olmayan yasli hanehalki reislerine
gore daha yiiksektir. Ayrica yasli hanehalki reisinin erkek olmasi durumunda da hem saglik
harcamasi yapma olasiligt da mevcut yapilan saglik harcamasini artirma olasiligi da yash
hanehalki reisinin kadin olmasi durumuna gore daha yiiksektir.

Tablo 3. Parametre Tahminleri

Degiskenler Katihm Esitligi Harcama Esitligi Degisen Varyans
Kat tistatistigi | Katsay1 t istatistigi Katsay1 tist.

Sabit 0.12 4.42* 0.96 3.12*

Toplam harcamanin 1.09 3.22* 1.05 3.28* 0.01 0.89

logaritmasi

Ilkokul-ilkégretim -0.33 -1.63 -0.14 -2.03*

Ortaokul-lise 0.09 2.99* 0.16 3.284*

Universite 0.28 4.23* 0.33 5.78*

OECD -0.12 -3.15* -0.28 2.89* -0.001 -0.09

Evli 0.44 4.43* 0.42 3.24*

Esi olii ya da bosanms -0.22 -3.18* -0.17 1.32

Hanehalki reisinin cinsiyeti 0.25 4.15* 0.32 3.88*

(erkek=1, kadin=0)

Diizenli iicretli is 0.42 6.11* 0.15 4.48*

Yevmiyeli is 0.39 3.75* 0.27 3.16*

isveren 0.19 4.27* 0.15 3.48*

Kendi hesabina 0.11 1.12 0.19 1.28

Hanehalki reisinin yasadigi 0.31 2.75* 0.69 4.22*

yer (kent=1, kir=0)

Hanehalki reisinin SGK’ya 0.11 3.22* 0.09 6.42*

kayit durumu

Zorunlu sigorta 0.18 4.14* 0.23 3.78*

Banka, vakif vb. -0.08 -3.28* -0.12 -2.35*

Yesilkart -0.12 3.88* 0.24 3.24*
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Box-Cox parametresi 0.16 6.13*
p katsayisi 0.34 2.15*
Log likelihood -28131.1

4. Sonug¢

Saglik harcamasi bireylerin hastalanmalari durumunda yapilmakta ve saglik harcamasinin
ertelenmesi de gelir yetersizligi disinda olas1 olmadigindan saglik harcamasina iliskin pazara
katilim ve ne kadar harcama yapilacagi kararlarinin esanli alinmasi1 beklenmektedir. Bu nedenle
bagimli ¢ift esik modeli yaslilarin saglik harcamasim etkileyen degiskenleri belirlemede uygun
bir modeldir.

Bu calismada yaslilarin saglik harcamasmin en Onemli belirleyicisi hanehalki toplam
harcamasidir. Gelirin bir gostergesi olarak modele eklenen toplam harcamadaki artisin, saglik
harcamas1 yapmayan/yapamayan hasta olma potansiyeli tasiyan yaslhilarin saglik harcamasi
yapma olasiliklar1 {izerinde pozitif etkili oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda, hali hazirda saglik
harcamasi yapan yaglilarin gelirlerinde artis olmasinin daha fazla saglik harcamasi yapmalarina
yol agacag1 da ¢aligmanin dnemli bir sonucudur.

Yasli hanehalki reisinin erkek olmasi durumunda da saglik harcama yapma olasiliklar1 da saglik
harcamalarini1 artirma kararlar1 da yasl hanehalki reisinin kadin olmasi durumuna gore daha
yiiksek bulunmustur. Hane halki reisinin kadin oldugu hanelerin genellikle yoksul haneler olmasi
nedeniyle bu bulgunun beklentiyle ortiistiigi ifade edilebilir.

Yaglhi hanehalk: reisinin ilkokul ya da ilkdgretim mezunu olmasi durumunda saglik harcamasi
yapma olasiliklar1 yasli hanehalki reisinin okuryazar degil ya da okur-yazar olup bir okul
bitirmemesine gore daha diisiik iken daha yiiksek 6grenim diizeyinde olan hanehalki reisininki
daha yiiksektir. Bu da yiliksekdgrenim diizeyine sahip hanehalk: reisi daha yiiksek gelire sahip
olacagindan saglik sorunlari i¢in daha fazla harcama yapabilecegini gdstermekte olup beklentiyle
uyumludur. Ayrica hanehalki biiyiikliigii artik¢a yaslilarin saglik harcamasi yapma olasiliklarinin
azalacag1, yapacaklar1 saglik harcamalarinin da diisiik olacagi belirlenmistir. OECD esdegerlik
Olcegine gore hanehalk: biiyiikliigli yaklasik 2.2 bulunmustur. Bu da hanede hanehalki reisinin
bakmakla yiikiimli oldugu bireyin olmasinin saglik harcamasi lizerindeki etkisinin negatif
oldugunu gdstermesi bakimindan énemlidir. Evli hanehalki reisinin de saglik harcamasi yapma
olasilig1 hi¢ evlenmemis ya da dul/bosanmis hanehalki reislerine gore daha yiiksektir. Bununda
diizenli aile yapisindan kaynaklandig1 sdylenebilir

Kentte yasayan yaglilarin hastalanmalar1 durumunda saglik harcamasi yapma olasiliklar ile
halihazirda yaptiklar1 saglik harcamasini artirma olasiliklar1 kirda yasayan yaslilara gére daha
fazladir. Burada kirsaldaki saglik hizmetlerinin yetersizligi, doktorun olmamasi ya da en yakin
hastaneye olan uzaklik gibi etkenlerin etkili oldugu sdylenebilir. Yesil karta sahip yaslilarin saglik
harcamas1 yapma olasiliklar1 ve saglik harcamasi yapan yesil kart sahibi yaglilarin saglik
harcamalarimi artirma olasiliklar1 sosyal giivenlik kurumuna kayitli yaslilara gére daha diistiktiir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de yaslilik hakkinda siirekli yapilan reformlar, etkin fon kullaniminin
olmamasi ve yaslilik sisteminin siirdiiriilebilirligi konusundaki yetersizlikler bu konuyu bir
acmaza siirliklemektedir. Osmanli doneminden bu yana gerek sosyal giivenlik sistemindeki
degisimler gerekse yaslilik ve yagliligin yapisindaki degismeler bir sonuca varmamus, her yapilan
diizenlemeyi yeni bir diizenleme izlemistir. Yaslilarin maaglarinin yoksulluk sinir1 altinda kalmasi
da yaslilarin temel ihtiyaglarini karsilamakta gii¢liik gekmelerine neden olmaktadir. Barinma ve
yiyecek ihtiya¢larini karsilamaya calisan yasli hanehalki, bunun i¢in saghigindan ve egitiminden
kismen vazge¢cmektedir. Yagli hanehalki reisinin saglik harcamasi yapmasinda hanehalki reisinin
yiiksek egitim durumu, kentte yasiyor olmasi, evli olmasi ve SGK’ ya kayitli olmas1 gibi
durumlarinin saglik harcamasini arttirici etkisinin oldugu yapilan analiz sonucunda saptanmustir.
Ortalama Omiirdeki artis dikkate alindiginda yasli ve bagiml niifusun ilerleyen yillarda daha da
artacagimi 6ngérmek miimkiindiir. Bu sebeple politika yapicilar yashi vatandaslarina daha iyi
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yaslilik sartlar1 sunabilmek i¢in 6ncelikle iilkedeki ekonomik ve politik durumu iyi anlayip yash
hanehalkinin sosyo-demografik 6zelliklerini de dikkate alarak bir reform yapmalidirlar.
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Extensive Summary

One of the consequences of economic, social and cultural changes in the world is the decrease in
the birth rate and the increase of the elderly population with the increase in life expectancy. The
increase in the life expectancy, the change in the elderly dependency ratio and the cost caused by
this change have a high burden on the national economy. Because of the economic and social
aspects of old age, many studies are carried out in the international field.

Increase in the elderly population in Turkey; causes changes in consumption structures, income-
expense inequality, and increases the health problems with age, causes them to devote a
significant portion of their limited income to health expenditures or the problem of not being able
to cover health expenditures.The aim of this research is to examine how health expenditure of
elderly people in Turkey changes and to determine which variables influence on health
expenditure of elderly people in Turkey.Data used are obtained from Household Consumption
Expenditure Survey of 2014, produced by Turkish Statistical Institute (TurkStat) was used to
estimate the effects of socio-demographic and economic variables on health expenditure of
elderly people in Turkey.

Since there is no direct information on who is retired in the Household Budget Survey, the head
of households aged 55 years and older are assumed to be older and the scope of the study is 55
years or older. The study uses household monthly health expenditure as the dependent variable
while household total expenditure, the level of education of household head, marital status of the
household head, settlement variable (urban and rural),the case whether or not registered with the
social security institutions of the heads of households and household size included as independent
variable. Household size was adjusted according to the OECD scale for taking into account the
effect of economies of scale on the consumption. OECD measure which is 1 for the reference
person of the household, 0.5 for household member aged 14 and over, 0.3 for household members
less than age 14 is used (TurkStat, 2011). Since household budget surveys are collected in a
limited period of time, there are many zero observations in these surveys. The problem with this
is that conducting an ordinary least squares procedure for the estimation of the parameters leads
to biased empirical results (Amemiya, 1984). This problem can be solved through applying
Double Hurdle model (Cragg, 1971). This model is composed of two separate hurdles which are
not necessarily a function of the same independent variables. In this setting the first hurdle
involves market participation decision about whether there is health expenditure or not. Second
hurdle is, then, the decision associated with the expenditure level of health.
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In this study, determinants of health expenditure of the elderly in Turkey, was obtained with zero
observations because, under the assumption of normal distribution of error terms Box-Cox
Double Hurdle model. Variance correction was also performed.

The model of this study is Box-Cox dependent double hurdle model because p coefficient is not
zero and A parameter is both non-zero and multiple. Empirical results indicate that the socio-
economic variables of the households are important in determining the probabilities of
participation in health expenditure, and conditional and unconditional level of health consumption
of elderly people in Turkey. According to the results, it has been determined that the elderly
people are simultaneously taking decisions about on how much they will spend on health in
Turkey. Furthermore, total household expenditure is one of the most important variables on the
health expenditure of the retired in Turkey.

It can be said that total expenditure variable is an important variable that affects positively the
decisions of elderly people who do not make health expenditures (potential households that do
not spend yet) and participation of the elderly who spend health expenditures. In households
where the head of the household is elderly, the educational status of the head of the household is
an important variable affecting the health expenditure. The fact that the head of the elderly
household is illiterate and has not completed a school has a negative impact on health expenditure.
However, it was determined that the head of the elderly household head, who did not make health
expenditures but tended to make health expenditures, would make less expenditure for health than
the elderly households who were illiterate. Elderly household heads with high education levels
such as secondary, high school and university have a higher tendency to make expenditures for
health. The likelihood of increasing the health expenditures of higher education households. It
can be said that the variable of household size (adjusted according to the OECD equivalence
scale) is an important variable that negatively affects both the market participation decisions of
elderly families with health spending potential and spending (or consumption) decisions for health
expenditures.
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