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0z

Bu ¢alismada siddetten korunmak amaciyla siginma evine gelen kadinlar ele alinmaktadir. Siddetin amaci,
baski ve giic uygulayarak kadini sindirmek ve tahakkiim altina almaktir. Siginma evleri, kadimin baski ve
gii¢ uygulamasindan kurtulmasinda ve yagamini devam ettirmesinde énemli rol oynamaktadir. Gergekten,
sigimma evleri kadimin yagamini devam ettirmesinde ve karsilastigi sorunun ¢oziimiinde esik goérevi
tistlenmektedir. Kadinin esik oncesi, esik ve esik sonrasi sorunlarim belirleme amaci tastyan bu ¢alismada,
Bourdieu’nun alan, sermaye, habitus ve fail kavramlarindan hareket edilmektedir. Bu ¢calismada kadinlarin
problemlerini tespit etmek igin nitel arastirma yéntemi kullamilmistir. Siginma evleri, ayni zamanda
kadinlarin ge¢mis yasantilari ve gelecek beklentileri arasinda kalan bir esiktir. Esikteki fail kadinlarin
soylemlerinden hareketle onlarin sorunlarinin ortaya ¢ikarilmast icin, sahip olduklar kiiltiirel, ekonomik
ve sosyal sermayeleri ile habituslarinin belirlenmesi gerekir. Boylelikle siginma evindeki kadinlarin ve
icinde yetistikleri aileleri basta olmak iizere sosyal gevrelerinin, egitim seviyelerinin ve ekonomik
durumlarimin etkileri iizerinde durulabilir. Nitekim siginma evine gelen kadinlarin ve ailelerinin ogrenim
sevileri ile yagsadiklar: sorunlar ve yasam beklentileri arasinda dogrudan bir iliski oldugu goriilmektedir.
Bu belirlemeler, failin gelecekteki yasaminda ve siddetten kurtulmasinda kendine yon vermesi agisindan
anlamlidir. Bourdieu icin siddet, gii¢ farkliligindan ortaya cikmaktadir. Ozellikle eril tahakkiim ile siddet
arasinda dogrudan bir iliski bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, siddet, esik, kadinin korunmasi
Abstract

This study investigates those women who come to the women’s shelters for protection from violence. The
purpose of violence against women is to suppress and dominate women by exerting pressure and force. The
shelters play an important role in preventing the women from suffering pressure and force and in enabling
them to survive. Shelters are indeed limens for women to lead their lives and to solve the problems they
face. This study, which aims to determine the problems of women at pre-liminal period, during liminality
period, and at post liminal period, is based on Bourdieu's concepts of field, capital, habitus, and agency.
In this study, qualitative research method was used to determine the problems of women. Women'’s shelters
are also limens in-between women's past lives and future expectations. To reveal their problems based on
the discourses of the agent women at the limen, it is necessary to identify their cultural, economic, and
social capital and habitus. In this way, the effects of other women in the shelters and their social
environment, especially the families they come from, their educational background, and economic
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circumstances can be elaborated. As a matter of fact, it is observed that there is a direct relationship
between the education levels of both the women in the shelters and their families and their problems and
life expectations. These considerations matter for the agent to get rid of violence and to determine her own
path in the future. For Bourdieu, violence is caused as a result of a difference in power. In particular, there
is a direct relationship between male domination and violence.

Keywords: Woman, violence, liminality, women's protection

Giris

Bu caligmada erkek siddetinden uzaklagmak ve daha giivenli bir mekanda barinmak amaciyla
siginma evlerinde kalan kadinlarin sorunlar ele alinmaktadir. Kadin sigimma evleri genellikle

siddete ugrayan kadinlarin korunmasi islevini yerine getirmektedir. Siddet goéren kadinlarin
sigindig1 ve siddete daha fazla maruz kalmaktan kurtuldugu bir esik gorevi tistlenmektedir.

“Siginma Evlerindeki Kadinlarin Habituslari: Kiiltiirel, Ekonomik ve Sosyal Sermayeleri” adli bu
calismada, kadina yonelik siddetin yani sira Pierre Boudieu’nun birbiriyle dogrudan iligkili
“habitus”, “sermaye”, “alan”, “faillik” ve “esik” (siginma evi) kavramlarindan olusan kavram
agina bagli olarak siginma evlerindeki kadinlarin durumu nitel olarak arastirilmaktadir.

Kadina Yoénelik Siddet ve Kadin Siginma Evleri

Siddet hem kisiler aras1 hem de kolektif olmak {izere biitiin zamanlarda ve mekanlarda goriilen
bir sosyal olgudur. Diinya Saglik Orgiitii; siddetin toplumsal sorunlar1 artiracagma dikkat
¢ekmekte ve siddetin 6nlenmesi konusunda kisiler arasi siddet lizerinde durmaktadir. Kisiler arasi
siddet kadina, ¢ocuga, yasliya yonelik olmakla birlikte flort ve aile ici siddeti de icermektedir.
Kisiler aras1 ve kolektif siddetten dolayr diinya genelinde her yil 1,3 milyondan fazla insan
O0lmektedir. 15-44 yas araliginda insanlar i¢in siddet, biitiin diinyada 6nde gelen 6liim nedenidir
(WHO, 2014:2). Diinya Saglik Orgiitii Raporu’na gore, yetiskinlerin dortte biri cocukken fiziksel
olarak istismara ugramus, ii¢ kadindan biri, yasaminin her hangi bir asamasinda esi veya yakini
tarafindan fiziksel veya cinsel siddet magduru olmustur. Her bes kadindan biri de gocukken cinsel
tacize ugramistir (WHO, 2014: viii). Diinya Saglik Orgiitii son olarak, 18 ve 26 Haziran 2020
tarihlerinde “Cocuga Kars1 Siddetin Onlenmesine Iliskin Kiiresel Durum Raporu “nu yayimladi.
Bu Rapor ’da, 155 iilkeden alinan verilere gére 2019 yilinda 20 yas ve altinda 120 milyona yakin
kadinin cinsel iliskilere zorlandig1 ya da cinsel tacize maruz kaldig1 ve yine 17 yas alt1 11.990 kiz
cocugunun katledildigi ifade edilmektedir (WHO, 2020: 9).

Siddet goren kadinlarin siddetten uzaklagsmasinda ve korunmasinda, kadin siginma evleri dnemli
bir isleve sahiptir. 5 Ocak 2013°de yayinlanan 28519 Sayili Resmi Gazetede, Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanhgmin “Kadin Konukevlerinin Agilmast Ve Isletilmesi Hakkinda
Yonetmelik”te konukevi; fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik ve sozlii istismara veya siddete
ugrayan kadinlarin, siddetten korunmasi, psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarnin ¢oziilmesi,
giiclendirilmesi ve bu donemde kadinlarin varsa c¢ocuklari ile birlikte ihtiyaglarmin da
karsilanmak suretiyle gecici siireyle kalabilecekleri ve kadin konuk evi, siginma evi, kadin
siginagi, kadm evi, sefkat evi ve benzeri adlarla agilmis ya da agilacak yatili sosyal hizmet
kurulusunu ifade eder, seklinde tanimlanmaktadir (Resmi Gazete, 2013).

Kadin sigimma evleri 6zellikle kalacak yeri olmayan, gilivenli bir yere ihtiya¢ duyan siddet
magduru kadinlar ve onlarin ¢ocuklart igin tehlikeden kagarak sigindiklart liman olmaktadir.
Kadinlarin siddetten uzaklasmasinda ve korunmasinda kadin siginma evleri olduk¢a onemli
islevleri yerine getirmektedir. Tiirkiye'de Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligina,
Belediyelere ve STK’lara bagli calisan toplam 143 kadin sigimma evi bulunmakta ve bu siginma
evlerinin kapasitesinin ise 3.444 oldugu belirtilmektedir (Miidiirliigii, T. C. Aile, Calisma ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi). Onemli isleve sahip olan siginma evlerinin sayisinin artirilmasi
oldukc¢a dnemlidir.
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Bourdieu’nun Kavramlar1 ve Kadin Siginma Evleri

“Son yillarda Bourdieu’ya ve onun alan, sermaye tiirleri ve habitus gibi temel kavramlarina olan
ilginin epey arttig1 gdzlenmektedir. Cok sayida kisi Bourdieu’nun hem iliskisel temelli hem de
alan kuramini gelistirmek diislincesini paylagmaktadir” (Kasapoglu, 2016:19). Bourdieu'nun
oldukca karmasik ve birbirine bagli olan sosyal kurami, Emirbayer’e gore (2019:179),
Bourdieu’nun analitik yaklasimi birbirine bagli olan habitus, alan ve sermaye {iclemesine dayanir.

Habitus-Sermaye iliskisi

Bourdieu habitus kavrami etrafinda sekillenen bir toplumsal eylem kurami gelistirmeye
calismistir (Tatlican ve Cegin, 2010:3). Habitus, failleri belirli sekillerde harekete gegmeye ve
tepki vermeye yonelten bir dizi egilimdir. Egilimler, herhangi bir kural tarafindan yonetilmeden
ya da koordine edilmeden diizenli olan pratikleri, algilar1 ve tutumlar tiretir. Habitusu olusturan
egilimler, her biri kisa bir aciklamay1 hak eden, asilanmis, yapilandirilmis, dayanikli, iiretken ve
aktarilabilir niteliktedir (Bourdieu, 1991:12).

Habitus, alan ya da miicadele kavraminin 6nemli tamamlayicisidir. Bourdieu’ya gore (1997:104)
“bir alanin iglemesi i¢in, oyunun igkin yasalarinin, hedeflerin, vb. kabuliinii ve bilinmesini igeren
habitus'a sahip olarak oyunu oynamaya hazir insanlarin ve hedeflerin olmas1 gerekir”. Habitus,
bireyi sekillendiren ve bireyin eylemleri tarafindan sekillenen bir karsiliklilik durumudur. Birey
farkli ihtimaller karsisinda ¢oziim iiretme yetenegini habitusu sayesinde kazanir. Habitus
bireylerin icinde isleyen yapilandirici bir mekanizma ve eyleyicilerin g¢esitli durumlarla basa
¢ikmasini saglayan strateji iiretme ilkesidir (Bourdieu ve Wacquant, 2016:27). Habitus, ne
davraniglar1 tek basma belirlemektedir, ne de tam anlamiyla bireyseldir. Eyleyicilerin igine
isleyen yapilandirici bir mekanizma ayni zamanda da eyleyicilerin ¢esitli durumlarla basa
cikmasini saglayan strateji tiretme ilkesidir (Swartz, 2015:150). Bourdieu (2015:19) benzer
yapisal konumu paylasan bireylerin ayni habitusu paylastiklarin1 belirterek bireylerin benzer,
tekrarlanan deneyimler yasadiklarina ve boylelikle de benzer hayat sartlarina ve kosullanmalara
sahip bireylerin benzer yatkinlik ve pratiklere sahip olduguna vurgu yapmaktadir. Bourdieu
(1999:452) farkli iki habitus’la donanmis iki kisinin, ayn1 durumlar1 yasamadiklart i¢in ayni
miizikleri dinlemedikleri, ayn1 tablolara bakmadiklari ve sonugta da farkli deger yargilari tagima
hakkini ellerinde bulundurduklariin varsayilabilecegini belirtir.

Bourdieu (1997:108) habitusu zimni veya acik 6grenmeyle edinilen yatkinliklar sistemi olarak
tamimlar. Bourdieu (2016:53) habitus’un kurucular1 olarak algilama, anlama ve eylem
semalarindan s6z eder ve bunlar araciligiyla kiiltiirel, etnik, cinsel veya dilsel, tahakkiimiin
kendini gosterdigine vurgu yapar.

Bourdieu, ¢ocukluktan itibaren aile, okul ve is yasaminda belirli toplumsal kosullar iginde
sekillenen bir habitus ile ¢esitli durumlara karsilik vermemizi olasi kilan algilama, anlama ve
eylem semalarii Ogrendigimize vurgu yapar. Cocukluktan itibaren begenilerimizin,
hareketlerimizin ve yorumlarimizin sekillendigini ve bunlarin eyleme yonelik tercihlerimizi
onemli dlgilide bigimlendirdigini sdyler (Joas ve Knobl, 2019:37).

Kogler (2019:305), habitusu “bir failin nasil eyledigini, kendisini ve g¢evresini nasil algilayip
kavradigini betimleyen edinilmis toplumsal anlam” olarak tanimlar. Bourdieu, (1999:282)
habitusun sonradan kazanildigimi ve kimi durumlarda sermaye gibi islev tasiyan bir iyelik
oldugunu belirtir. Bourdieu’ya gore (1991:14) belirli uygulamalar veya algilar, habitus ile
bireylerin i¢inde hareket ettikleri belirli toplumsal baglamlar veya 'alanlar' arasindaki iliskinin
iriini olarak goriilmelidir. Bourdieu (1999:495) habitusu gegmisin bir iiriini olarak goriir ve
toplumsal yapilagsmanin, diinyanin anlamimi ya da anlamlandirilmasini ayni1 zamanda gelecege
yonelimimizi belirler.

Bourdieu, habitus ve alan arasinda diyalektik iligkinin varligina dikkat ¢eker. Habitusun toplum
tarafindan iiretildigini ayn1 zamanda da toplumu iirettigini, alanin failleri sinirlandirmaya hizmet
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ettigini belirtir (Ritzer and Stepnisky, 2018: 227). Kisaca alanin yapis1 faillerin davraniglarim
yonlendirir ve alan i¢indeki nesnel iliski yapisi faillerin ne yapip ne yapamayacagini sinirlandirir.

Bourdieu’ya gore (1991:14) bir alan, konumlarin ve birbirleriyle iliskili farkl: tiirdeki kaynaklarin
veya sermayenin dagitilmasiyla belirlendigi yapilandirilmis bir konum alani olarak goriilebilir.
Bourdieu farkli sermaye bicimlerinden bahseder. Alanlarin en 6nemli 6zelliklerinden biri, bir
sermaye biciminin digerine doniistiiriilmesine izin vermesidir. Bir alan her zaman bireylerin
kendine 6zgii sermaye bigimlerinin dagilimini siirdiirmek veya degistirmek igin ugrastiklar
miicadelelerin yeridir. Bourdieu’ya gore (2010:45-47) (2015:361)  bireylerin miicadelede
kullandiklar1 gii¢ ya da diger bir deyisle, farkli sermaye tiirlerinin dagilimi alanin yapisini belirler.
Bourdieu (2010:46-47), sermayeyi; ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel sermaye olarak siniflandirir.
I¢inde islev gordiigii alana bagh olarak ve séz konusu alan igindeki etkinliginin 6n sart1 olan
sermaye kendisini {i¢ temel goriiniisle sunar. Bunlar sirasiyla aninda ve dogrudan paraya
cevrilebilir ve miilkiyet haklar1 biciminde kurumsallagtirilabilir olan ekonomik sermaye, egitim
o0zellikleri bi¢iminde kurumsallastirilabilir olan kiiltiirel sermaye ve toplumsal yiikiimliiliiklerden
olusan, belirli sartlar iginde ekonomik sermayeye cevrilebilir ve bir soyluluk unvani gibi
bigimlerde kurumsallastirilabilir olan toplumsal sermayedir. Bourdieu (1997:52) toplumsal
sermayenin giindelik dilde "iliskiler" denen sey oldugunu vurgular.

Fail/Faillik Kavramm

Metkin, (2014:6-7) Ingilizce agent olarak kullanilan fail (agent) kavraminin “eylem yetenegi
olan”, “bir seylerin eyleyeni” anlamina geldigini, Tiirkce literatiirde ise “eyleyen, yapan, eden,
fail, amil” seklinde kullaniminin mevcut oldugunu, “agent” ve “actor” kavramlari ile “agency”
ve “agent” kavramlarinin siklikla birbirinin yerine kullanildigini, “action” kelimesinin eyleyen,
eyleme, faillik anlamlarina geldigini belirtmektedir. Faillik/Agency kavrami sik sik “yap1” ile
birlikte ve genellikle eylem (action) kelimesiyle es anlamli olarak kullanilmakta ve “aktorlerin
durumlar tizerindeki eylem kapasitesi” olarak tanimlamaktadir.

Joas ve Knobl’e (2019:36) gore fail, bilen 6znenin (sujet connaissant) eyleyen 6znedeki (sujet
agissant) imgesel izdiisiimiinden bagka bir sey degildir; faaliyetine kendini kaptirmis eylem
insaninin bedenine diisiinsel ve mantiksal tarzda monte edilmis, kendi pratigini diisiinen bir tiir
filozof kafali canavar...

Emirbayer ve Mische (1998:971) failligi; tekrarlayici (Iteration), yansitmaci (projective) ve
pratik- degerledirici (practical-evaluative) olmak iizere ii¢ boyutta ele alir. Tekrarlayici boyut;
gecmisteki diisiince ve eylem kaliplarinin aktorler tarafindan secici olarak yeniden harekete
gecirilmesine isaret eder. Bdylece toplumsal evrene istikrar ve diizen verilir ve zamanla kimlik,
etkilesim ve kurumlarin siirdiiriilmesine yardimci olur. Failligin ikinci boyutu olan yansitmaci
0ge de ise aktorlerin sadece eski durum ve rutini siirdiirmedigi, yeni diisiince ve eylem
olanaklarmi da dikkate aldigini gorebiliriz. Aktorlerin umutlari, korkular1 ve gelecege yonelik
arzulart davranmislarinin yaratict bir sekilde yeniden yapilanmasina yol agabilir. Pratik-
degerlendirici son boyutta ise aktdrler, mevcut durumun ortaya ¢ikardig talepler, ikilemler ve
belirsizliklerle birlikte, alternatif hareket yoriingelerini de hesaba katarak degerlendirme yapma
kapasitesine sahiptir. Failligin, ge¢mis, gelecek ve bugiin odakli kavramlastirilmasinda fail
gecmigin aligkanliklarindan bilgi saglar, aym zamanda alternatif olasiliklar1 hayal eder
(yansitic1), gelecege yonelir. Gegmisin aligkanliklari ve gelecegin projelerini  birlikte
degerlendirmek i¢in bugiine odaklanma kapasitesi ile de gegici bir toplumsal katilim siireci yagar
(Emirbayer ve Mische, 1998:962).

Failligin ge¢mis gelecek ve bugiin odakli kavramsallagtirilmasinda geg¢mise karsilik gelen
tekrarlayici boyutta; toplumsal yapinin onayladigi, toplumsal cinsiyet ayriminin neden oldugu eril
tahakkiim ve tahakkiimiin sonucu hiikmedenin hiikmedilene tahakkiim uyguladigi, toplumsal
cinsiyet rolleri ile ilgili toplumca onaylanan kiiltiirel kalip yargilarin kabul edildigi yapidan,
gecmisteki diisiince ve eylem kaliplarindan bahsedebiliriz. Yukarida da ele alindig: gibi faillik
aktorlerin durumlar iizerindeki eylem kapasitesidir. Kadina yonelik siddet durumunda failin
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(kadinin) eylem kapasitesi; magduriyetine sessiz kalmasi, bdylelikle de ailenin devamliliginin
stirdiiriilmesine, kadinin ezilmis kimliginin, etkilesiminin ve kurumlarin siirdiiriilmesine yardimci
olur. Failligin ikinci boyutunda 6zellikle asir1 derecede siddet géren kadinlarin umutlari, korkular
ve gelecege yonelik arzularimin onlarin davranislarinin yeniden yapilanmasina yol agtigini, eski
durumu siirdiirmediklerini, yeni diisiince ve eylem olanaklarin1 da dikkate alarak, esik gorevi
goren siginma evlerine sigindiklarini sdyleyebiliriz. Bu sekilde gee¢misin aliskanliklari ve
gelecegin projelerini birlikte degerlendirmek icin bugiine odaklanma kapasiteleri ile siginma
evlerinde gecici bir toplumsal katilim siireci yasarlar. Failligin {igiincii boyutunda ise kadinlar,
mevcut durumun ortaya ¢ikardigi talepleri, ikilemleri ve belirsizlikleri de hesaba katarak alternatif
bir degerlendirme yaparlar.

Esik (Limen) Asamasi

Siginma evleri kadinlarin siddetten uzaklagsmasinda bir gecis asamasi ve esik (liminality)
olusturmaktadir. Esik kavrami 6zellikle Sosyal Antropolojide, Arnold van Gennep ve Victor
Turner'm ¢alismalarinda karsimiza ¢ikmaktadir. Van Gennep tarafindan "gecis ritiielleri" olarak
adlandirilan seyin merkezi agsamasi olan esik "limen" kavramina dayanmaktadir. Bu merkezi
asama, toplumsal rollerin temellerinin sorgulandigi bir kriz dénemidir (White, Godart ve
Thiemann, 2013: 146). Bu asamada roller kabul edilmekte ancak uygulamalari askiya
almmaktadir (Kasapoglu, 2016: 63).

Van Gennep, “Geg¢is Ayini” adli calismasinda gecisi li¢ evreye ayirir. Bu evreler; ‘ayrilma’
(separation), ‘esik’ (liminality) ve ‘birlesme’ (reaggregation) evreleridir. Gegis; normalden veya
onceki sosyal yasamdan ayrilmanin 6n esik donemi (preliminal period) ile baglar, ardindan bunu
belirsiz bir siire¢ olan esik donemi (liminality period) izler ve yeni varlik durumu ile birlesme
olarak nitelendirilen esik sonrasi donem (post liminal period) ile sonuglanir (Gibbons, Ross ve
Bevans, 2014:423-24).

Esik asamasinin arada kalmisligi ve ne-orada-ne-burada olmanin getirdigi konumsal belirsizlik
iizerine vurgu yapan Turner (1969:95), esik veya esikte bulunan kisinin 6zelliklerinin zorunlu
olarak belirsiz oldugunu ifade eder. Esiksel varolus ne burada ne de oradadir, kanunlar, adetler,
anlagmalar ve seremoniler tarafindan belirlenmis ve diizenlenmis pozisyonlar arasinda ve ikisinin
ortasindadir. Sinif ve statii farkliliklar1 ortadan kalkar veya homojenlesir.

Turner’a gore (1969:97) gecis asamasi, bireyin iki statii arasinda kaldigi, belirsizligi ve higligi
yasadig1 ‘statii'siizliiglin araf’inda oldugu asamadir. Bu asamadaki birey ne eski statiisiindedir ne
de yeni bir statii kazanabilmistir. Bu nedenle bireyin hem kendisi ve hem de toplum igin tehlikeli
saylldigi bir donemdir; toplumla baglari kopuk, kontrol mekanizmalarinin disginda ve
statiilerinden arinmig bir durumdadir (Akyiiz, 2014:85-86).

Siginma evlerine gelen kadinlar genellikle esik Oncesi yasamdan (siddetten) ayrilmakta ve
belirsizliklerle dolu yeni bir yasama gecis yapmaktadir. Bu ge¢is asamasinda siginma evleri
ozellikle siddetin 6nlenmesinde, kadinin ve ¢ocuklarin korunmasinda bir gecis asamasi olarak
esik gorevi gormektedir. Esikteki birey ne eski statiisiindedir, ne de yeni bir statii kazanabilmistir.
Esik asamasi birey icin tam bir belirsizlik donemidir: rol belirsizliginin yasandigi, olasi
etiketlenme deneyimleri, bagkalariyla iliskilerin yeniden tanimlandigi, yeni sorumluluklarin
alindig1, hayata katilimin azaldigi, gelecege dair amag ve isteklerde belirsizligin yasandigi, yagsam
tarz1 olarak acilarin cekildigi, saghiklarimin yitirildigi vb. sosyal degisimlerin yasandigini bir
durum s6z konusudur.

Kadinlar i¢inde dogup biiyiidiikleri sermaye ve habituslariyla beraber siginma evlerine gelmekte,
kendi sermayeleri Olciisiinde ve kendi habituslar1 ger¢evesinde alana giris yapmaktadirlar.
Yukarida da belirtildigi gibi Bourdieu, alan kavramiyla bireylerin i¢inde miicadele ettigi, strateji
gelistirdigi ve uyguladigi mekanlardan bahsetmektedir.

Siginma evine gelen kadinlar ge¢cmis tecriibeleriyle bugiinlerini ve yasadiklar1 belirsizliklere
ragmen gelecekteki eylemleri arasinda bocalamakta hem uyum saglamak hem de sorunlarini
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¢dzmek i¢in miicadele etmektedirler. Siginma evlerindeki kadinlarla ilgili sorunlarin ¢6ziimiinde
kadinlarin habituslar1 ve sermayelerinin dikkate alinmasi ve buna gore hareket edilmesi gerekir.

Bu calismada, siginma evinde goriisme yapilan kadinlarin anlatilarina bagh olarak asagidaki
sorulara yanit aranmustir;

a. Kadmlarin siginma evine gelmeden Onceki ge¢mis yasantilarinda (esik Oncesi) kiiltiirel
sermayeleri nelerdir?

b. Kadinlarin siginma evine gelmeden onceki gecmis yasantilarinda (esik oncesi) ekonomik
sermayeleri nelerdir?

c. Kadinlarin siginma evine gelmeden oOnceki ge¢mis yasantilarinda (esik Oncesi) sosyal
sermayeleri nelerdir?

d. Kadinlarin siginma evine (esik) gelis nedenleri nelerdir?

e. Kadinlarin sigimma evindeki (esik) yeni yasamlarina iliskin goriigleri nelerdir?
f. Kadinlarin siginma evi sonrasi (esik sonrasi) diisiinceleri nelerdir?

Yontem ve Sinirhiliklar

Nitel aragtirma yontemiyle gerceklestirilen bu c¢aligma bir durum saptayict arastirmadir.
Yukaridaki sorulara yanit aramak amaciyla T.C Ankara Biiyliksehir Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal
Isler Daire Baskanligi Kadin ve Aile Sube Miidiirliigiinden gerekli izin alinmustir. Yenimahalle
ilgesi sinirlart igerisinde yer alan siginma evindeki kadinlarla 25 Haziran- 8 Temmuz 2019
tarihleri arasinda goriisiilmiistiir. Arastirma verileri, bu tarihlerde siginma evinde kalan17’si kadin
5 tanesi ¢ocuk olmak iizere toplam 22 kisiden goriismeyi kabul eden 9 kadinin agiklamalarina
dayanmaktadir. Dolayisiyla arastirmamiz, bu kisilerden elde edilen verilerin analiz edilmesiyle
stnirlidir. Siginma evleriyle ilgili yasal diizenlemelere bagli olarak kadinlarin ve sigmaklarin
adres ve iletisim bilgileri gizli tutulmaktadir. Kadinlarla tek tek goriisiilmiis ve yapilan goriismeler
onlarin da izinleriyle kaydedilmistir. Goriismelerde yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmis ve kadinlara yas, medeni durum, egitim durumu, yasadigl yer, ¢ocugunun olup
olmadig1, calisma ve gelir durumunu betimlemeye yonelik sorular sorulmustur. Yine, siginma
evine gelmeden Onceki yagsamlari, siginma evine gelis nedenleri ve gelecekle ilgili planlarini
anlatmalar1 da istenmistir. Goriislilen kadinlarin anlatilarindan elde edilen verilerin ilgili bir
boliimii “Sembolik Siddet ve Siginma Evlerindeki Kadinlar” adli makalede degerlendirilmistir
(Giindiiz, 2019). Bu ¢alisma konusuyla dogrudan ilgili olan diger bir boliimii ise onlarin gegmis
yasantilari, siginma evine gelis nedenleri ve gelecekle ilgili diisiincelerini tespit etmek igin
cOziimlenmistir. Yapilan c¢oéziimlemede goriisme yapilan kadinlar K1 ve K9 araliginda
kodlanmustir.

Bulgular

Caligmada kadin siginma evine gelen kadinlar fail, kadin siginma evi esik, kadinlarin siginma
evine gelmeden Onceki yasantilart esik Oncesi, siginma evinden sonraki asama ise esik sonrasi
olarak ele alinmistir. Asagida bu agamalara ve ilgili bulgulara yer verilmistir.

1. Esik Oncesi Asama

Esik oncesi asamada kadinlarin sigimma evine gelmeden Onceki donemleri ele alinmaktadir.
Ciinkii siddet goren kadinlar (failler) sigimma evlerine kendi sermayeleri ve habituslar ile
katilirlar. Esik oncesi sahip olduklar1 sermaye bi¢imleri ve habituslari onlarin miicadelelerini,
bugiinlerini ve gelecek eylemlerini belirler. Bu nedenle siginma evlerindeki kadinlarla ilgili
sorunlarin belirlenmesinde kadinlarin habituslar1 ve sermaye bigimlerine yer verilmektedir.

Asagida siginma evinde goriisme yapilan kadinlarin anlatilarindan hareketle onlar1 sekillendiren
durumlar1 yas, medeni durum, evlenme bigimleri ve sigimma evindeki kadinlarin sermaye
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bigimleri (kiiltiirel, ekonomik, sosyal) arasindaki benzerlikler betimlenmeye calisilmistir. Cilinkii
Bourdieu, benzer hayati i¢sellestiren bireylerin ayni habitusu paylastiklarini belirtir.

Tablo 1: Siginma evindeki kadinlarin yas dagilim

Kadinlar Kadinlarin Yasi Kadinlar Kadinlarin Yasi
K1 51 K6 24
K2 34 K7 30
K3 27 K8 46
K4 42 K9 47
K5 35

Yukarida yer alan tablo da kadinlarin yaglar1 yer almaktadir. En kii¢iik yasin 24, en yiiksek yasin
ise 51 oldugu goriilmektedir. Gorlisme yapilan iki kadinin (K6, K3) 20’li yaslarda, {i¢ kadinin
(K7, K2,K5) 40’11 yaslarda, bir kadinin (K1) ise 50°li yaslarda oldugu tespit edilmistir. Goriisiilen
kadinlarin yas ortalamasi 37°dir.

Tablo 2: Siginma evindeki kadinlarin kardes sayisi

K1 7 kardesiz. 6 kiz 1 oglan. K6 13 kardesiz. Dort erkek, dokuz kiziz

K2 Ug kardesiz. K7 Tek ¢ocuk.
K3 Iki kisiyiz. K8 Biz 4 kardesiz. Beni halama evlatlik vermisler.
K4 10 kardesiz. K9 5 kardesiz. Babamin yeni esinden 4 kardesim var.

K5 Ug kardesiz.

Siginma evindeki kadinlarin kardes sayisina bakildiginda, bir kadin (K7) tek ¢ocuktur. Bir kadin
2 (K3), iki kadin 3 (K2, K5), bir kadin ise 4 kardese (K8) sahip olmakla birlikte evlatlik verildigi
icin tek cocuk olarak yetistirilmistir. Bes ve iizeri kardese sahip olan dort kadiin (K9), (K1),
(K4), (K6) sirastyla 5, 7, 10 ve 13 kardes ile kalabalik aile ortaminda yetistigi tespit edilmistir

Tablo 3: Siginma evindeki kadinlarin medeni durum

K1 Evli K6 Bekar

K2 Evli (Bosanmak istiyor) K7 Bosanmis

K3 Evli K8 Evlenmemis, erkek arkadasindan ayrilmig
K4 Bosanmis K9 Bosanmis

K5 Evli (Bosanmak istiyor)

Sigimma evindeki kadinlarin 7 tanesinin ge¢mis yasantilarinda evlilik yaptigi, bunlardan 4
tanesinin halen evli oldugu, evli kadinlardan iki kadinin da bosanma davalarinin devam ettigi, li
kadinin bosandigi, bir kisinin evlenmedigi erkek arkadasindan ayrildigi ve bir kisinin de bekar
oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4: Siginma evindeki kadinlarin evlenme bicimi

K1

K2

K3

K4

K5

K6
K7

K8

K9

Hig gormeden ailem verdi. Evlendik. Benim ikinci evliligim bu. ilkinden kizim oldu. ilki
6ldii. Bununla ikinci evliligim. Ailem falan hepimiz gordiik dingti. Hala 6yle yasini belli
etmez. Evet dedim.

19 yasinda goriicii usulii evlendim. Ailem istedigi i¢in. Tanimadan evlendim. Kiigiik
yasta. 1 yil sonra kizima hamile kaldim. Su an ikinci evliligim. Babamin baskisindan
kurtulmak i¢in kendi iste§imle evlendim ama o da beni kandirdi.

Bir giin bdyle televizyona bakiyorum. Televizyonda altta alt yazilar numara falan geger
arkadaglik ister misin falan diye. Onun numarasini gérdiim mesaj attim. Onunla arkadas
olduk. Severek arkadasligimizi yaptik. Mesajla goriistiik. Ben bir kez esimi gordiim.
Annem beni takip etmis kafede tam bulustuk herkesin iginde beni dovdii.

Baktim hem psikolojik hem de fiziksel siddet uygulaniyor bana. Ben dedim ki eger
benimle evlenmek istiyorsan ben simdi ¢ikip gelecegim dedim. Beni esim kagirmadi. Ben
kendim esime gittim.

Goriici usulii, ailelerin biraz birbirini taniyor olmasi komsumuzdu. Ben aslinda
istemiyordum ama babam beni zorla verdi. Evlenmek istemiyorum diisiinmiiyorum
dedim. Israrla seyde sey tamam o zaman varayim dedim. Ben de dyle kendimi yaktim.

Esimle goriicii usulii evlendim. Kendi istegimle goriicti usulii evlendik. 11 yil evli kaldik.
Anlasamadik, yiiriitemedik.

Bekar

Ben iivey babamin ogluyla evliydim. Annem de iivey babamla evliydi. Uvey babam
kendisi benim oglumla evleneceksin dedi. Annem sustu kizim huzurlu olsun diye.

Sevdigim adamla dokuz sene birlikte yasadik ama sdyle ailesiyle daha ¢ok diyalogum
vardi. Ailesiyle iste coluguyla ¢ocuguyla oturdum. Tanistigimizda zaten evliydi. Patron
is¢i diyalogu vardi aramizda onceden ondan sonra sevgiye doniistii iste. Bir siri
vaatlerde bulundu ama yerine getirmedi.

Evlenme bi¢imi ile ilgili bilgi vermedi

Siginma evindeki kadinlarin evlenme bigimi incelendiginde 5 kadindan Gigiiniin K2,K4,K7 goriicii
usulii ailesinin istegiyle, ikisinin K1, K5 ise goriicii usulii kendi istegiyle evlendigi tespit edildi.
1 kadinin K3 ailesinin izni olmadan sosyal medyada tanigtig1 kisiye kacarak, 1 kadinin bekar K6,
diger bir kadiin K8 ise sevdigi adamla ailesinin onay1 olmadan birlikte yasadigi, bu kadinlardan
ikisinin K1,K2 ise ikinci evlilikleri oldugu, K1’in ilk esinin 61diigli, K2’ nin ise bosandig1 tespit

edildi.

Tablo 5: Siginma evindeki kadinlarin bosanma/ayrilma nedenleri

K1

K2

Kiskanglik vardi. Once evlendik, tekrar bosandik, sonra tekrar evlendik. Benim haberim
yokken tekrar bosanma davasi agti. Bagka biriyle arkadasligim var diye diisiindii yanlis
anladi. Ailelerimden korktugumdan bosanamiyorum. Onlar zorluyor, Iste maasini alirsin
kocan 06ldiigii zaman eger senden Once dliirse diyorlar. Kocanin maagini alirsin bogsanma
diyorlar.

Borglarimiz falan oldu. Kredi ¢ektik. Bayagi sikintilarimiz oldu. Ondan sonra bazi
aksakliklar oldu ilk evliligimde. Bagkalarim falan hayatina aldig1 i¢in. Yiiriitemedik.
Cocugumda biiytidii. Cocugun sorunlari artti.
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Ihanet, dayak siirekli boyle tehdit, hakaretle evlilik birlikteligi temeli yikildi. Evden
uzaklastirma almist1 bana siddet uyguladigi i¢in. 15 tatilde babamgile gittim. Bosandim.

Ben evlenirken ev egyasinin alinmadigini goriince su anki nikéhli esimle tartistik.

Simdi bu da 6yle (ikinci evliliginden bahsediyor). Bana iste sunu yap bunu yap. Nafaka
vermeyim diye dolayl1 yollardan farkl: sekilde konusuyor. Dedim ben seni istemiyorum.
Su an iigiincii mahkemem devam ediyor. Eyliile kald:. [lk mahkemede kabul etti
ikincide istiyorum dedi

Esim cezaevinde. Ben esimden bosanmay1 diisiinmiiyorum benim yanlisim oldu zaten
esim duydu. Esimin sadece dedigi tek kelime suydu. Sen bu yanlisi benim yiiziimden
yaptin dedi hi¢bir kadinin esi bunu sdylemez.

22 sene sonra esimden ayrildik. Siddetli gegimsizlikten. Beni aldatma durumu oldu
biraz. Siirekli gecimsizlik siirekli kavga, i¢iyordu, i¢ip i¢ip gelip bizi doviiyordu ¢oluk
¢ocuk.

Cocuklar arada kaliyordu kavgalarin giiriiltiilerin arasinda ben de en sonunda
cocuklarim yipranmasin diye ¢ektim kapiy1 ¢iktim.

Ben mahkeme ac¢tim ama daha resmen bosanmadim. Anlasamadik, yiiriitemedik benim
esim kendi akliyla gitmeyen biri. Siirekli yonlendiriliyor. Kaympeder kaynana yaninda
ben durdum. Yiiriitemedik ¢iinkii stirekli yonlendirme oluyor. Ailesinden ayrilmak
istemedi.

Esim bazen hi¢ ¢alismazd1 evdeydi. Icki i¢iyordu. Cocuguma bakmad. Siirekli beni
doverdi. En son hanim getirdi ya bununla kalirsin ya gidersin dedi.

Annemle beraber ayrildik zaten. Ayni anda evi beraber terk ettik. Kayin pederim ayni
zamanda {ivey babam. Mahkemeyi actik. Annem, teyzem ve bir akrabamiz benim son
mahkememe gidiyorlar. Oglen tatilinden sonra annemler adliyeden ¢ikarken
kayinpederim arabadan silahini aliyor annemi, teyzemi ve abimi kursun yagmuruna
tutuyor.

Fiziksel siddet uyguluyordu. Tekmeyle vuruyordu her tarafimi morartiyordu son
kumanda att1 iste dudagimi yardi. Diglerim yoktu dislerim onun yiiziinden gitti.
Yumrukla vura vura dislerimi doktii. Dokuz sene dyle. Ailem de sahip ¢ikmayinca
maalesef katlanmak zorunda kaldim.

Herkesin i¢inde asagilar vaziyette konusmalar basladi. Bir siire sonra saygiy1 kaybettim.
Oyle olunca baktim ytiriitemeyecegim ¢iinkii ¢ocuk agisindan da iyi degil. Bana
bagirmalar, seni déverim demeler, siirekli dovmeyle tehdit etmeler basladi.

Siginma evindeki kadinlarin ¢ogunlugu bosanma/ayrilma nedeni olarak fiziksel siddete vurgu
yapmiglardir. Alt1 kadin K1,K2,K4,K6,K7,K8 dayak yedigini, bir kadin ise K9 dayakla tehdit
edildigini belirtmistir. Diger iki kadindan biri K3 kocasinin cezaevinde olmasini, ikinci kadin K5
ise anlagmazliklarini neden olarak gostermistir. Bunlarla birlikte 4 kadin K2,K4,K7.K8 bagka
kadinlarla aldatilmasini, iki kadin ise K4,K7 kocasinin icki igmesini, diger kadin K8 ise sevdigi
adam tarafindan dolandirildigim sdylemistir. Kadmlarin yedi tanesinin kendi istekleriyle
bosandigi/bosanmay1 istedigi, kadinlardan biri K7 bogsanmak istedigi ic¢in annesinin ve
akrabalarmin kayinpederi tarafindan dldiiriildiigiini, bir tanesinin K1 ise kocasinin kendisinden
bosamak istedigini ama kendisinin bosanmay1 da birlesmeyi de istemedigini, korktugunu,
ailesinin Oliince “maasi sana kalir” diye bosanmasin istemedigini sdylemistir.
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Siginma Evindeki Kadinlarin Sermaye Bicimleri

Failligin ge¢mis, bugiin ve gelecek odakli degerlendirilmesinde kadinlarin sigimma evine
gelmeden Onceki gecmis birikimlerinin sonucu olan sermayeleri {izerinde durulacaktir.
Bourdieu’nun birbiriyle iligkili olan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik sermaye kavramlarindan
hareketle siginma evindeki kadinlarin sermaye bicimleri degerlendirilmistir.

Siginma Evindeki Kadinlarin Kiiltiirel Sermayeleri

Asagida siginma evindeki kadinlarin kiiltiirel sermayelerine yer verilmektedir. Bourdieu kiiltiirel
sermayenin egitim kurumlar1 araciligi ile kurumsallastirilabilen sermaye tiirii oldugunu belirtir.
Bu nedenle kadinlarin kiiltiirel sermayelerini belirlemek amaciyla egitim durumlarina yer
verilmistir.

Tablo 6: SiZinma evindeki kadinlarin egitim durumu

K1 Ikokul K6 Lisans
K2 Tlkokul K7 Ilkokul
K3 Ortaokul K8 Tkokul
K4 Ikokul K9 Ortaokul
K5 Tkokul

Siginma evinde goriisme yapilan alt1 kadinin K1,K2,K4,K5,K7,K8 ilkokul, iki kadimin K3,K9
ortaokul yani ilkdgretim kademesinde egitim aldig1, sadece bir kadinin iiniversite mezunu oldugu
tespit edilmistir. Ailelerinin kiiltiirel sermayelerinin de benzer 6zelliklere sahip oldugu Tablo 8’de
goriilmektedir. Ailenin diger iiyelerinin okur- yazar degil, cahil ya da ilkokul oldugu tespit
edilmistir.

Siginma Evindeki Kadinlarin Ekonomik Sermayeleri

Sigimma evindeki kadinlarin ekonomik sermayelerini belirlemek amaciyla kadmlarin caligma
yasamlar1 ele alinmistir.

Tablo 7: Siginma evindeki kadinlarin ¢alisma yasamlari

K1 Pastanede ¢alism. Sigortali degil, gegici bir hafta ¢calistim. Temizlik yaptim. Su an da
calismiyorum.

K2 Ben 6-7 yil kafede calistim. Su an da calistyorum. Ilk esim benden evi kagirds, {istiime
alamadan satti. Maddi bir sey almadim. Nafaka tazminat istemiyorum diye bana bos
kagida imza attirdi. Her sekilde dolandirdi beni. Simdi bu (ikincisi) da oyle.

K3 1k geldigim giinden sonra yirmi giinden itibaren alis veris merkezinin fastfood
bolimiinde ¢alismaya basladim. Kendi parami birikirdim.

K4 Bir giyim magazasinda ¢alistim. Tlk ¢alistigim yerde degil ama sigortali calistigim yerler
oldu. En uzun ¢alistigim yerde alt1 ay ¢alistim. Burada da is buldum ama uzak diistii. Yol
parasindan dolay1 ¢ikmak zorunda kaldim. Simdi is bakiyorum.

K5 Daha 6nce hig ¢calismadim. Herhangi bir sigortam falan da yok. Caligmayi diisiiniiyorum.

K6 KPSS’ye hazirlik yapmadigim i¢in kazanamadim. Ondan sonra 6zel hastaneler siireci
oldu. Ben ailemin bulundugu kentteki teklifleri reddettim. Ankara’da 6zel hastanelerde is
bulamadim.

K7 Simdi is artyorum. Bulasik, temizlik gibi isler genelde. Calismay1 diislinliyorum. Zaten
az Once i goriismesine gittim geldim. Onu bekliyorum.

K8 Babamdan maas aliyorum. Sevdigim adam ig¢in kredi ¢ektim bir siirii borcu var adamin.
Onun borcunu ddiiyorum. Hicbir yardim alamiyorum maas ve sigortam oldugu icin. Is
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artyorum. Sigortasiz saatlik is bulsam iyi olur. Arada sirada ¢ikiyor. Cikmiyor degil, ben
bir ay bulagikta ¢alistim, ara sira temizlige gittim. Biraz birikinti yaptim

K9 Daha énce satis sektdriinde calistim. Is Kur’un meslek edindirme kurslarina gidiyorum
kendi yaptigim seyleri gotiiriip tezgah kuruyorum. Tek tiik satiliyor hi¢ degilse sigara
param ¢ikiyor.

Yukaridaki tabloda kadinlarin ¢alisma yasamlari ile ilgili sdylemleri yer almaktadir. Kadinlarin
sOylemlerinden siginma evine gelmeden Once ve geldikten sonra calisip/calismadiklari,
calisiyorlarsa calistiklari is kolu tespit edilmistir. Siginma evine gelmeden 6nce dort kadinin
K1,K2,K4,K9 calistig1, bes kadinin ise calismadigi, calisan dort kadinin ise sirastyla, pastanede
temizlik isi, kafede i¢ecek hazirlama, giyim magazasinda tezgahtar ve satig sektoriinde vasifsiz
islerde calistiklar1 belirlenmistir. Siginma evine geldikten sonra iki kadmin K2,K3 calistig1, altt
kadinin ise ¢alismayip is aradig1 ara sira gegici islere gittigi (temizlik, bulasik gibi) gézlenmistir.
Calisan iki kadinin hizmet sektoriinde; K2’ nin siginma evine gelmeden onceki gibi kafede igecek
hazirlamada, K3’{in ise aligveris merkezi fast food boliimiinde galistig1 ayrica kadinlarin ¢aligma
yasaminda sigortalarinin olmadig1 ya da c¢ok kisa siire sigortali ¢alistiklar1, bir kadinin K8 ise
babasindan maasg aldig1 icin sigortali is istemedigi ve ¢alismadigr goriilmektedir.

Siginma Evindeki Kadinlarin Sosyal Sermayeleri

Burada faillerin sosyal sermayelerinin belirlenmesinde onlarin kadin siginma evine gelmeden
once sahip oldugu iliski ag1 ele alinacaktir. Kadinlarin yasanmisliklarinda ve siginma evinde
bulunmalarinda sosyal sermayelerini olusturan gecmisteki iliskileri olduk¢a 6nemlidir. Bu
nedenle agagida aile iligkileri ¢oziimlenmistir.

Tablo 8: Siginma evindeki kadinlarin sosyal sermaye bicimi olarak aile iliskileri

K1 Kardeslerimle kavgalar oluyor Benim hi¢ evlenmeyen bir kardesim var, ¢alisan bir
kardesim var bir de kocadan geri gelmis bir kardesim var yeniden evlendi.
Kardeslerimle anlagamadigim i¢in siginma evindeyim. Bir tane kardesimin okumus
yazmigh@ yok. Ablamla oteki kardeslerim okudu. Bende okudum. Ilkokulu bitirdik.
Calisan kardesim ilkokulu bitirdi. Ablam bulasiklar yikamak i¢in temizlik sirketine
gitti. Babam is¢i emeklisi. Annem ev hanimi

K2 Babam siirekli seni istemiyorum, seni sevmiyorum diyen insan. Cok cahil kendi
dogrular1 olan bir insandir. Erkek kardesim bogazima ¢oktii benim. Ben bunlar
yliziinden bir yere bir akrabamizin yanina gitmistim. Seni ¢ocuklugumdan geng
kizligimdan beri bilip tanirim bende kal dedi. Ondan hamile kaldim. Para bitince bana
arkasini1 dondii. Erkek kardesimin bana bu siddeti gostermesi bundan dolayi. Sen susun
busun inandin gittin hamile kaldin ettin. Babamin siddeti yiiziinden ikinci evliligimi
yaptim. Benden 4 yas kii¢iikk su anki esim. Aile siddeti yiliziinden mecbur kaldim.
Anneme hig bir sey demiyorum Allah razi olsun annemden. Ayaginin altin1 peyim.

K3 Ben bu diinyada kendimi fazlalikmis gibi hissediyorum. Allah benim canimi alsin
herkes rahata erigsin. Annem siirekli sen nasil bir insansin, seni dogurdugum giine lanet
olsun, seni doguracagima tas dogursaydim Mehmet senden daha iyi. Mehmet’te benim
erkek kardesim. Benim kagmamada annem sebep oldu. Benim bu sekilde siirinmeme
de annem sebep oldu.

K4 Kag kere elimi ylizimii goéziimii morartti. Cocuklart da doviiyordu. Aksam yemege
oturulmus zehir ederdi. Sabaha kadar birbirimizle harp ederdik. Sikayet ettim alt1 ay
evden uzaklastirma aldi.

K5 Esimle iligkilerim baglangigta gayet iyiydi. Sonra biraz degismeler oldu. Siirekli
ailesinin dedigini yapiyor. Babam yok iki sene oldu babam vefat edeli. Annem karsi
¢ikiyordu ¢aligmama ama bir sey demiyordu. Evin erkegi oldugu i¢in abim karisiyordu.
Bosanmama da ¢alismama da destek vermedi.
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K6 Babam vefat etmis ben iki yasindayken. Ailemin dogup biiyiidiigii sahip oldugu belirli
bir kiiltiir var. Bir tarz var ve o tarza yonelik biitiin ¢ocuklarinin da kendilerine
benzemelerini isterler. Buradan fikir ayriligina diistiik. Ben zaten dort yil boyunca
tiniversite okumus bir insanim. Ama higbir sekilde o giiveni alamadim. Eger burada
kalirsam ya delirmeye kadar gidecek ya da iste kotii bir diisiince ile sonuglanacak
dedim. Buna ragmen ailem beni i¢erde tutmay1 diisiindii. Ciinkii ortada bir anne var
annemizin iyiligi i¢cin yapiyoruz bunu dediler. Orada on ii¢ tane bireyden bir tanesi
¢ikip ta ben seni anliyorum demedi.

K7 Kendi babam sag ama ben babami bilmiyorum. Babamdan bilgim yok annem sonra
iivey babamla evlenmis. Babamin kim oldugu nerede oldugu hakkinda hic
bahsetmediler. Dayimlardan duyduguma gore i¢ki igiyormus pezevenklik yapiyormus.
Annem evladim igin 6liiriim diyordu, benim i¢inde 6ldii. Esim eve zaten bakmiyordu
ben bir sey dedigim zaman siirekli dayak yerdim. Bir sey istesem baglardi kavgaya,
giirliltiiye, arkadaglarin1 getirdi eve. Ben yokmus gibi davranirdi. Cocuk sekiz dokuz
aylikken atesli havale gecirdi. Onu bile umursamiyordu. En sonunda oglum iste
kucagimdaydi yeni emekliyordu ona da tokat atti. Cocugun {izerine kaynar suyu dokiip
gitti. Istemiyorum bakmayacagim diyordu. Bez falan almryordu.

K8 Halama evlatlik olarak verilmisim. Ben halamin enistemin yaninda ¢ok rahat biiytidiim
yani bir elim yagda diger elim baldaydi. Nazl yetistirildim. Sevdigim adam yiiziinden
kardeslerimle de aram agildi. Biitiin ailemle aramin bozulmasinin sebebi budur. Kabul
etmediler.

K9 Uzun yillar ¢ok irtibat kurmamistik kopuk bir aileyiz. Anne baba ayri benim.

Siginma evindeki kadinlarin, esik dncesi sosyal sermayeleri, 6zellikle yakin c¢evreleriyle olan
iligkileri esik ve esik sonrasi yasamlarini da etkilemektedir. Bu nedenle yukaridaki tabloda
kadinlarin aile iligkileri ve etkilesimleri belirlenmeye calisilmistir. Yukaridaki tabloda da
goriildiigii gibi kadinlarm aile iliskileri olduk¢a sorunlu goriilmektedir. Iliskilerin genellikle
catismaya yonelik, baskici ki baskinin daha ¢ok baba, erkek kardes ya da anneden geldigi,
sevgiden yoksun, aralarinda bir uyumun olmadigi, olumsuz etkilesimin séz konusu oldugu
pargalanmus ailelerden olustugu ve aralarindaki iliskinin oldukg¢a kopuk oldugu gézlenmistir.

2. Esik Asamasi

Ikinci asama esik asamasi olarak ele alman kadimlarin siginma evine geldikleri asamadir. Bu
asama kadinlar i¢in muglak ve belirsizliklerle dolu gecici, ara bir donemdir. Gegmis donemden
farkli, siddetin olmadig1 ancak belirsizliklerin oldukca fazla oldugu yeni bir durumdur. Ayrica bu
asamada s1ginma evleri, kadinlar siddetten korumakta, barindirmakta ve kadinlarin hayatta kalma
miicadelelerinde, hukuki haklarini aramalarinda onlara yol gostermektedir. Bu asama genel olarak
acilarin cekildigi, sagliklarin bozuldugu ara dénemdir. Asagida kadinlarin siginma evine gelis
bigimleri, gelis nedenleri, ¢ocugu olan kadinlarin ¢ocugunun yaninda olup olmadigi ve yeni
yasamlart ile ilgili olumlu/olumsuz gorislerine yer verilmektedir.

Tablo 9: Siginma evine gelis bicimleri

K1 Polisleri ¢agirdim ben. Siddet uygulamigti. Agladim, i¢imden geldi aglamak. Polisleri
aradigim zaman ben kadin si§inma evine gitmek istiyorum dedim.

K2 Karakoluna gittim bana siddet uyguluyorlar kalacak yerim yok beni gétiiriip yerlestirin
dedim bu sekilde.

K3 Tesadiifen internete gordiim. Buraya miiracaat ettim

K6 Baska yerde caligmak istememi biling dis1 yaptigim diisiindiiler. Bunun iizerine beni dini
tedaviye gotiirdiiler, 6nde erkek kardesim, sagimda ablam solumda annem, kagacagimi
diisiiniiyorlardi. Taksiciye uyar1 yaptim. Sola ¢ek dedim. Polis merkezine. Taksici kenara
cekti. Merkeze ¢ekince hemen yanina geliyorlar. Sofor arkada bir sorun var dedi.
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K7 Bosanma davamda adliyeden ¢ikarken kayin babam, annemi ve akrabalarimi kursun
yagmuruna tutuyor. Cenaze haberini aldim. Si§inma evine miiracaat ettim onlarda zaten
kadin siginma evine verecegiz dediler. Cocugumla birlikte geldim.

Gorlisme yapilan kadinlardan bes tanesi K1,K2,K3,K6,K7 siginma evine gelis bigimleri hakkinda
bilgi vermistir. Dort kadinin K1,K2,K6,K7 polis merkezi ve adli makamlara, bir kadinin da K3
internette goriip miiracaat ettigi belirlenmistir.

Tablo 10: Kadinlarin siginma evine gelis nedenleri

K1 Iste esim rahatsiz oldugundan siddet uyguladi. Bilmiyorum artik Hasta oldugundan mi
neden bilmiyorum sinirli idi. Bazen ben onun dediklerini anlamayinca dediklerini
yapmayinca siddet uygulardi. Kendi yasliydi ben genctim. Beni kiskanirdi. Kadin
siginma evine gelmek en son ¢aremdi geldim.

K2 Evdekiler bana siddet uyguluyorlar onlar yiiziinden ikinci evliligimi yaptim. Babam
kardesim esim hepsi suanda beni saplanti yapmis durumda. Aile siddeti yiiziinden
mecbur kaldim. Ciinkii babam bu eve gelmeyeceksin dedi. 15 giin bir arkadagimda
kaldim oradan ige gittim. Sonra buraya gelmeye mecbur kaldim.

K3 Esim cezaevine gireli bir ay olmustu. Bu siire zarfinda iste telefon elimde internete
bakarken orda bir sohbet yazan bir yer gérdiim. Ben de bu sohbete iste merhaba
yazdim. Oradan birisi bana o da ayni kelimeyi yazdi. Neyse o sekilde gorlismemiz
basladi. Ben oradaki kiginin yiizlinli bile gormemisim. Sadece mesajlagsma tizerinden
goriigiiyoruz 6yle. Benim yaptigim bu yanlis1 annemin yayin etmesi yiiziinden bu kayin
babamin kulagina gidiyor. Su anda beni eve almadigi i¢in. Ben bunu kendime yaptigim
icin kendimi buraya attim. Kendimi aklayabilmek i¢in. Yani bu yanlisgtmi ne kadar
diizeltmeye ¢alistigimi ¢abaladigimi gdstermek icin.

K4 Benim buraya gelmemin sebebi oglan kardesim bayramin ikinci giinii sen calisiyorsun
diye kavga etti. Yemek sirasinda kahvalti sofrasinda tizerime saldirdi. Orada oturacagiz
bunlarin dedigi sdzden ¢ikmayacagiz. Benim dedigim sdzden ¢ikmayin ben sizin
ihtiyactmz1 karsilarim diyor ama karsilamiyor. Sinirlendi mi kapiyr pencereyi
indiriyordu. Babam kardesimden ¢ekindigi i¢in bir sey diyemiyordu. .

Ev tuttum issizligin yliziinden kiray1 6deyemedim yine buraya diistiim.

K5 ki sene oldu babam vefat edeli. Annem kars1 ¢ikiyordu calismama izin vermiyordu
ama biraz ilimliydi. Evin erkegi oldugu i¢in abim karistyordu. Annem abimin yaninda.
Bosanma davasinda kararli olmamda niye acele ediyorsun diye sey yapiyor.
Bosanmama destek vermedi. Calismama da destek vermedi.

K6 Burada bulunma sebebim ailemle itilaf durumuna diismek. Yaklasik bir buguk aydir
siginma evindeyim, ama dort yildir ayriyim. Ev hapsi uyguladilar. Ben zamaninda
Istanbul’a gitmek istemistim calisma hayat: icin. Kabul etmediler. Tercih sebebimi
sOyledim ama altinda farkli nedenler aradilar. Bir erkek arkadasimin oldugunu
diistindiiler. Kesinlikle yoktu. Sonrasinda oldu mu tabi ki de oldu. Olaylar yasandiktan
sonra hayatima bir siire insan girdi ve ¢ikti

K7 Kaympederim ben oglundan bosaniyorum diye annemi ve akrabalarimi adliyenin
oniinde kursun yagmuruna tuttu. O yiizden akrabalarimin hig biri istemedi beni.

K8 Alt1 buguk aydir siginma evindeyim. Barmmmak amac¢li buradayim. Benim evim
olmadig1 i¢in buradayim. Bir de ben sevdigim adam tarafindan dolandirildim. Evim
vard1 her seyim vardi. Cok sikint1 yagadim ¢iinkii iskencesi de vardi dovmesi de vardi.
Onun yiiziinden ailemle kétii oldum. Ailem sahip ¢ikmadi. fliskimizi onaylamad.
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K9 Evliyken bana bagirmalar, seni doverim demeler, siirekli dovmeyle tehdit etmeler
basladi. Evliyken degil bosandiktan sonra darp etti. Zaten kadin siginma evine girme
sebebim o oldu. Evliyken bagka bir eve esyalarimi, cocugumu ve annemi de aldim
yerlestim. Cocugumun vekaletini vermedim Musallat oldu adam igiyor igiyor geliyor.
Gecenin bir bugugunda miydi ne kapiy1 agtirmis ¢ilingirciye. Eve girdi yer misin yemez
misin hem dévdi hem de ¢ocugumu zorla gotiirdii. Ben hastanelik oldum ben
hastanedeyken ev esyalarini ablasiyla toplayip gotiirdii. Ben kaldim Gyle yani benden
bosanirsan donuna kadar alirim, ¢ocugumu da alirim, senide sokaga atarim. Onu da
yapt1 tatbik etti yani.

Kadinlar siginma evine gelis nedeni olarak sadece eslerini K1,K9, esi ile birlikte kendi ailesini
(esi, babasi ve kardesi) K2, esinin ailesini ({ivey baba-kayin peder) K7, sadece kendi ailesini
K5,K6 anne ve kardeslerini, K4 kardesini gostermistir. Ayrica 1 kadin K3 kocasinin cezaevinde
oldugunu s1ginma evine gelme nedeni olarak kendisini, annesini ve kayinpederini, 1 kadin da K8
sevdigi adami sigimma evinde bulunmasinin nedeni olarak belirtmistir. Kadinlardan 3 tanesi
K3,K8,K9 barinma amagli, diger 6 kadin ise hem barinma hem de korunma amagcli siginma evinde
oldugunu sdylemistir.

Tablo 11: Siginma evindeki kadinlarin ¢cocuk sayisi ve cocugu ile birlikteligi

Cocugunuz Var m1? Cocugunuz yaninizda m?
K1 Bir tane ilk esimden. Hayrr, evlatlik verdik
K2  Bir tane ilk esimden. Hayir, annemin yaninda
K3 Birtane Hayir, babasiin yaninda
K4 Ug tane Hayir, babasinin yanindalar
K5 Iki tane Hayir, babasinin yanindalar
K7 Birtane Yanimda
K9 Birtane Hayir, babasinin yaninda

Gorligme yapilan toplam 9 kadindan 7 tanesinin ¢ocugu var, Cocugu olan 7 kadindan; 5 tanesinin
1 ¢ocugu, 1 kadmin 2, 1 kadinin da {i¢ ¢ocugu var. Cocuk sahibi olan kadinlardan 6 tanesinin
¢ocugu yaninda degil. Sadece 1 kadinin (K7) ¢ocugu yaninda. 4 kadinin K3,K4,K5,K9 ¢ocugu
babasinin yaninda, 1 kadimin K2 ¢ocuguna annesi bakiyor. 1 kadin ise ¢ocugunu evlatlik olarak
vermis.

Kadinlarin Siginma Evindeki (Esik) Yeni Yasamlarina iliskin Goriisleri

Siginma evindeki (esikteki) kadinlarin yeni yasamlariyla ilgili olumlu ve olumsuz yonlere vurgu
yaptiklar gozlemlenmistir. Yeni yasamlarinda olumlu ve olumsuz olarak nitelendirdikleri yonlere
asagida yer verilmisti.

Tablo 12: SiZinma evindeki (esikteki) kadinlarin yeni yasamlar ile ilgili olumlu vurgular

K1 Siginma evinden ¢ok memnunum. Arkadaslarim var, kursa gidiyoruz yiyoruz i¢iyoruz
izin aliyoruz disar ¢ikacagimiz zaman. Bana faydalar oluyor yardim ediyorlar

K2 Burasi kalacak yer agisindan iyi. Burada giyim kusamina karismiyorlar. Hakareti tehdidi
yok. Bura o acidan iyi. Burada kaldigim siire i¢inde kafam g¢ok rahat. Kalacak yer
acisindan bir de kafa rahatligi huzur yani dayak yok, kiifiir eden yok istedigim gibi
banyomu yapiyorum, sigarami i¢iyorum.
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K3 Buradaki biitiin insanlardan da Allah raz1 olsun. Ev tuttum, esyasina burada caliganlar
yardim etti. Devletin imkéanlarindan sigortali ise girene kadar yararlana biliyormussun.

K7 Ben oglum ile birlikte kurumlarda kaldim. Biraz daha biiyiisiin dedim. Buras1 nasipmis
buraya geldim. Giivendeyim, burada hem isimi hallettiler hem de ¢ocugumun kresini.
Cok siikiir simdi oglum kreste.

K8 Aslinda burasi ¢ok rahat. Personeli olsun hepsi birbirinden iyiler. Yatagimiz var,
yemegimiz geliyor.

K9 Burada barinma ve gida ihtiyacimizi ¢éziiyoruz.

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi kadinlarin yeni yagamlart ile ilgili olumlu vurgular; kurumdan
ve calisanlarindan memnuniyet, ¢ocugunun kresinin halletmis olmasi, devletin gida, ¢cocuk, kira
yardimindan yararlana bilecegi devlet bunlara yardim ediyormus, huzur, rahatlik, kariganin
olmamasi, giiven, barinma ve gida ihtiyacinin karsilanmasi seklindedir.

Tablo 13: Siginma evindeki (esikteki) kadinlarin yeni yasamlari ile ilgili olumsuz yonler

K2 Tabi ki buranin da bazi kurallari canimi sikmiyor degil.

K4 Arnyorum cocuklarla goriismek istiyorum ¢ocuklari vermiyor ya da ¢ocuk benimle
konugmaya basladiginda telefonda oradan bagiriyor kapat cenesizle konusma diye.
Cocuklar1 da bana karsi kigkirtiyor.

K8 Kadinlarla sorunum var ¢ok kiskanglar. Burada bu kadinlar olmasa, birde buranin siiresi
olmasa aslinda iyi ama iste bu kadinlardan dolay1 bir de yasak var imza atiliyor Her seyi
bildiriyorsun. Kurallara uymak zorundasin.

K9 Burada basimizin ¢aresine bakmak zorunda kaliyoruz. Siginma evlerinin maddi agidan
bize hi¢ yardimi1 yok. Cocugumu géremiyorum. Belirsizlik durumu s6z konusu. Bundan
sonrasl i¢in ne yapacagim? Su anda bana hani ¢ok kisa bir siiren kald1 ev tutuyorsan tut,
is ayarliyorsan ayarla mi diyecekler?

Siginma evindeki (esikteki) kadinlarin yeni yasamlarindaki olumsuz vurgular; kurallarin olmasi,
cocuk/cocuklariyla goriisememe, siginma evindeki diger kadinlarla anlasamama ve maddi agidan
yardimin olmamasi, kurumda kalma siiresi ve belirsizlik durumundan sikayet seklinde tespit
edilmistir.

3. Esik Sonras1 Asama

Yukarida belirtildigi gibi esik sonrasi asama, bireyin yeniden birlesmeyi veya yeni bir varlik
durumunu deneyimledigi bir dénemdir. Bu nedenle kadinlarla yapilan goriismede kadinlarin
siginma evinden sonraki (esik sonrasi) yasamlari ile ilgili diislinceleri ¢oziimlenmistir. Asagidaki
tabloda esik sonrasi yagamlari ile ilgili ilgili sdylemleri yer almaktadir.

Tablo 14: Siginma evindeki kadinlarin esik sonrasi1 yasamlari ile ilgili diisiinceleri

K1 Oyle hayallerle yastyorum. Ingallah isim olur, evim olur. Isim olsun evim olsun istiyorum

K2 Bir diizenim olsun, kendime ait bir evim olsun, istedigim gibi oh benimde evim var benim
de koruyanim savunanim var diyeyim ama su an yasadiklarimdan sonra evliligi de bir
¢Oziim olarak gormiiyorum. Sadece kendim ve ¢ocuk i¢in bir hayat kurmaya ¢abaliyorum
eger yapabilirsem. Insallah yapacagim.

K3 Su anda kendi evimi tuttum sonra kizimi yanima alacagim. Kayinvalidemlere yakin
yerden ev tuttum. Cocugumun okulunu oraya yazdiracagim. Ondan sonra gocugumu
yanima alacagim. Devletin verdigi imkanlarindan (gida, cocuk, kira) yararlanmak
istiyorum. Ben bunlara yazilmay1 diisiiniiyorum. Zaten ben buradan ¢ikmadan dnce soyle
sOyleyeyim adresimi ben gizli tutacagim.

K4 Bundan sonra bir isim olursa ev tutarim. Cocuklar gelir gider en azindan. Biiyiik kizim
evlendigi icin ikisi gelirse yanima almay1 diigiiniiyorum. Kii¢iik kizzim bakima muhtag
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oldugu i¢in digeri de gelmek isterse yanima almak isterim. Ama buda, iste bir isin olacak
ki siirekli bir evin olacak ki olsun.

K5 Kendi diizenimi kuracagim. Bundan sonra kendi ayaklarimin {izerinde durmay1
diisiiniiyorum. Igne oyas1 kursuna gidiyorum. Kendi ayaklarimin iizerinde durup ayr1 ev
tutacagim planim o. Kendimi oturtayim diizeni kurayim ondan sonra ¢ocuklari yanima
alacagim bir siire almam.

K6 Ailemle goriisiiyorum. Madem o aileden yapabilecegim seyler i¢in ¢iktrysam ailemin
kargisina igini bulmus artik ¢alisan bir insan, kendi bagimsizligin1 kazanmig bir insan
olarak ¢ikmak istiyorum. Ailesiz bir hayat istemiyorum ama tamamen ailemle de bir
hayatta istemiyorum. Bundan sonraki hayatimi ailemle ayni evde oturup gegirmek
istemiyorum. Benim kendi evim olsun. Kendi diizenim olsun ben ailemle yine iyi olayim.

K7 Kendime is bakiyorum. Bagimsiz hayata c¢ikmayi, oglumla kendim yasamayi
diisiiniiyorum. Cocugu 6zel krese verdik. Oniimiizdeki y1l okula baslayacak. Hi¢ kimseyi
(akrabalarini kastediyor) istemiyorum. Her seyim gizli tutuluyor. Arayip ta bulamazlar.

K8 Buradan sonra dnce isimi bulup evimi tutup ¢ikmak istiyorum. Borcumun bitmesine az
kalmus bitmek {izereymis. Insallah biterse ona da (calismaya) gerek kalmayacak.

K9 Diikkdnim yok olunca tezgahta sattigim en fazla sigara parasi ¢ikartyor bir kira bir ev
tutup tiim gecimini saglayacak kadar kapis kapis satis yapamiyoruz. Belirsizlik durumu
s6z konusu. Cocugum babasinin beni ddvmesine tanik oldu. Oyle boyle dovmedi. Béyle
bir babaya annemi seciyorum ben diyemez. Resti cekemez.

Siginma evindeki kadinlarin hepsinin siginma evinden sonraki yagamlari ile ilgili vurgulan diizen
kurmak ve ayaklarn iizerinde durmak olmustur. Diizenlerini kurmak i¢in ise ise ihtiyaglar
oldugunun farkindalar. 6 kadin K1,K4,K5,K6,K7,K9 is aradiklarini, bir tanesi K3 devlet yardimi
almay1 diislindiigii i¢in ise girerse bu yardimlarin kesilecegini, bir kadinda K8 borglar1 bitecegi
i¢in maasini alabilecegini artik calismasina gerek kalmayacagini, 1 kadin K2 kendisi ve gocugu
icin calisip cabaladigini belirtmektedir. Biitiin kadinlar kendine ait bagimsiz ev istediklerini
belirtmistir. Kadinlardan biri K3 ise ev tuttugunu esyasina kurumun yardim ettigini ve devlet
katkisina basvuracagini belirtmistir. Kadinlar bagimsiz eve gecebilmelerinin ¢aligmalarina daha
dogrusu ekonomik gelire bagli oldugunun farkindalar. Ekonomik yoksunluklari, siireli ise sahip
olmamalari, sigortasiz, gecici, giinii birlik islerle ev tutmanin ve ¢ocugunu yanina almanin
belirsizligine vurguda bulunmuglardir. Ayrica kadinlarin K2 daha 6nceleri evliligi de bir ¢dziim
olarak gordiigii ama bunu artik ¢6ziim olarak gérmedigi de belirlenmistir.

Tartisma ve Sonuc¢

Siginma evleri siddet goren kadinlar i¢in bir esik yani geg¢is asamasidir. Clinkii siginma evleri,
kadinlarin Araf’ta oldugu ne eski statiiye nede yeni bir statiiye sahip olmadiklari ve belirsizliklerin
oldugu bir esiktir. Kadinlar i¢inde dogup biiyiidiikleri esik oncesi yasamlari, sermaye bigimleri
ve habituslartyla siginma evindeki (esikteki) yasamlarina katilmaktadirlar. Esikteki fail kadinlar
Bourdieu’nun alan, habitus, sermaye kavramlarindan hareketle ele alinmistir.

Kadinlarin siginma evine gelmeden onceki esik dncesi yasantilari ki bu asamada yaslari, kardes
sayilari, medeni durumlari, evlenme bigimleri, bosanma nedenleri iizerinde durulmustur.
Goriisme yapilan kadinlarin yas ortalamasi 37°dir. Goriisme yapilan dokuz kadindan yedisinin
en az 3 en fazla 13 kardese sahip oldugu ve kalabalik aile ortaminda yetistigi tespit edilmistir.
Kadinlardan yedisinin evlenmis oldugu bunlardan 5 kadiin bosanmis ya da bosanmak istedigi,
diger 2 kadimnin evli olmadigi bunlardan bir tanesinin sevdigi adamdan ayrildig tespit edilmistir.
Evlenme bigimleri analiz edildiginde 5 kadinin goriicii usulii ile ya ailesi tarafindan ya da kendi
istekleriyle evlendigi, 1 kadinin ailesinin izni olmadan kagtig1 bir digerinin ise ailesinin onay1
olmadan sevdigi adamla yasadigi goriilmistiir. Bosanma ya da ayrilma nedeni olarak en fazla
fiziksel siddete maruz kalmalarin1 daha sonrada aldatildiklarini belirtmislerdir.
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Ayrica kadinlarin siginma evine gelmeden esik oncesi sahip olduklar kiiltiirel, ekonomik ve
sosyal sermayelerinin neler oldugu sorusu da kadinlarin sylemlerinden hareketle betimlenmistir.
Bourdieu’ya gore (2010, 49) kiiltiirel sermaye belli sartlar altinda ekonomik sermayeye
cevrilebilen ve egitim kurumlar1 aracilig: ile kurumsallagtirilabilen sermaye tiiriidiir. Siginma
evindeki kadinlarin kiiltiirel sermayesi oldukca diisiiktiir. Siginma evindeki kadinlarin ekonomik
sermayelerini belirlemek amaciyla ¢alisma yasamlar1 ve ekonomik durumlar tespit edilmis
kiiltiirel sermayelerine paralel olarak diisiik ekonomik sermayeye sahip olduklari, vasif
gerektirmeyen gegici, sigortasiz islerde ¢alistiklar1 belirlenmistir. Siginma evlerinde siddet géren
kadinlarla ilgili yapilan arastirmalarda da benzer sonuglar tespit edilmistir (Demirbilek, Oktem
ve Coban, 2020:324). Diger bir arastirma ise Izmir’deki kadm siginma evlerinde yapilmstir. Bu
aragtirmada siginma evinde kalan kadinlarin egitim diizeyinin diisiik olmasinin yoksullugun
etkisini arttiran nedenlerden biri oldugu, siddet ve ayrimeiliga maruz kalan kadinlarin yoksulluk
sorunuyla kars: karstya kaldiklar1 tespit edilmistir (Ozer ve Colak, 2015:489)

Siginma evindeki kadinlarin aile iligkilerinin oldukga zay1f, sorunlu, ¢catigmaya yonelik, baskici,

sevgiden yoksun ve uyumsuz oldugu betimlenmistir. Kadinlarin ailelerinin parcalanmis ve
aralarindaki iligkilerin de olduk¢a kopuk oldugu gozlenmistir. Kapoor’da (2000:8) kadinlarin
ailelerinden soyutlanmasinin, 6zellikle yakin g¢evrelerinden tecrit edilmesi ile aile i¢i siddet
arasinda gii¢lii bir iligski oldugu ve bu durumun kadinlarin siddete karsi savunmasini azalttigini
belirtmektedir.

Ikinci asama olarak esik asamasi iizerinde durulmustur. Burada kadinlarin sigima evlerine gelis
bigimleri/nedenleri, cocugunun yaninda olup/olmadigi ve yeni yasamlart ile ilgili olumlu/olumsuz
diistinceleri belirlenmistir. Siginma evlerine polis merkezi ve adli makamlar gibi resmi kurumlara
basvurarak geldikleri, sadece bir kisinin internette goriip miiracaat ettigi saptanmistir. Siginma
evine gelme nedenleri arasinda esi, esi ile birlikte kendi ve esinin ailesini belirtmislerdir.
Kadinlardan alti1 tanesi hem korunma hem de barinma amagli, {i¢ tanesi de barinma amagli siginma
evine geldigini belirtmistir. Kadinlarin cocugunun olup/olmadigi varsa yaninda olup olamadigi
ele alinmustir. Cocugu olan 7 kadindan sadece birinin ¢ocugu siginma evinde kendisiyle birlikte,
digerleri ise cogunlukla babasinin yanindadir.

Sigimma evindeki (esikteki) kadinlarin yeni yagsamlariyla ilgili olumlu ve olumsuz diislinceleri
belirlenmistir. Yeni yasamlar ile ilgili olumlu vurgular; siddetin olmamasi, barinma ve gida
ihtiyacinin karsilanmasi, huzur, rahatlik, kariganin olmamasi, giiven, kurumdan ve ¢alisanlardan
memnuniyet olarak belirlenmistir. Vinton’da (1992:70) arastirmasinda kadinlarin korkularinin
eve girdikleri andan ¢iktiklar1 ana kadar, alt1 aylik takipte 6nemli 6l¢iide azaldig1 vurgulamstir.
Ayrica, kadinlarin takibinde i¢ kontrol ve sosyal bagimsizlik seviyelerinin arttigini, siginma
evlerinin giivenli gegici barinma saglamanin yani sira, siddet goren kadinlarin birbirlerine destek
oldugu ve bu gruplarin etiketlenme hissini hafifletmeye yardimei oldugu vurgulanmustir.

Yeni yasamlar ile ilgili olumsuz vurgular ise; kurallar, ¢ocugu ile gdrisememesi, siginma
evindeki diger kadinlarla anlasmazlik ve maddi agidan yardimin olmamasi, kurumda kalma siiresi
ve belirsizliktir. Sallan Giil (2011:167) sigmma evlerinin kadinlar i¢in farkli anlamlar
tasiyabilecegine vurgu yapmis ve siginma evinin yeni bir yasama gecis, siddetten uzaklagsmak i¢in
bir firsat ya da bir mola yeri oldugunu belirtmistir. Kadinlarin yeni yasamlariyla ilgili tespit edilen
olumlu ve olumsuz diisiincelere benzer sonuglara ¢aligmasinda yer vermistir.

Son asama olarak esik sonrasi agama tizerinde durulmus burada kadinlarin esik sonrasi agsama ile
ilgili diisiinceleri ele alinmstir. Ciinkii esik sonras1 asama, bireyin yeniden birlesmeyi veya yeni
bir varlik durumunu deneyimledigi bir dénemdir. Belirsizlik i¢inde olan kadinlar i¢in ¢6zimiin
acikca belirli olmadigi, esik sonrasi asamanin daha netlesmedigi tespit edilmistir. Sigmma
evindeki kadmlar is bulmay1 ve buna bagli olarak ev tutmay1 diisiindiiklerini ondan sonra da
¢ocuklarimi yanlarina almak istediklerini belirtmislerdir. Kadinlar bagimsiz eve gec¢ebilmelerinin
calismalarina, diizenli bir ise ve gelire bagli oldugunun farkindalar. Ekonomik yoksunluklari,
stireli ise sahip olmamalar1, sigortasiz, gegici, giinii birlik iglerle ev tutmanin ve ¢ocugunu yanina
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almanin zorlugu ile kars1 karsiyalar. Yasamlarindaki belirsizlige vurguda bulunmaktalar. Bir
kadin K1 isteklerine benimkisi hayal diyerek adeta kendi sdyledigine inanmaz gibidir. Ayrica bir
kadinin K2 daha once evliligi bir ¢oziim olarak goriiyordum ama simdi bunun bir ¢6ziim
olmadigin1 anladim ifadesinden hareketle evliligi bir korunma araci olarak gordiikleri
sOylenebilir. Kadinlarin siginma evinden sonraki yasama kendilerini hazir hissetmedikleri yapilan
diger calismalarda da tespit edilmistir (Demirbilek, Oktem ve Coban, 2020).

Diinyanin hemen hemen biitiin toplumlarinda yasanan ve goriiniirliigii giderek artan kadina
yonelik siddetin 6nlenmesi dnemli bir insan haklar1 sorunu olarak degerlendirilmelidir. Oncelikle
siddetin 6nlenmesi ve beraberinde siddete maruz kalan kadinlarin ve ¢ocuklarinin korunmasi ve
toplumun faal bir iiyesi durumuna gelebilmesi icin diizenlemelerin artirilmas1 beklenmektedir.
Siddetten korunmak igin siginma evleri nemli bir igleve sahip olmakla birlikte kosullari miimkiin
olur olmaz, kadinlarin sigiaktan ayrilmalar1 gerekmektedir. Vass ve Haj-Yahia (2020) siddet
goren kadinlarin ¢ocuklarinin si§inma evlerinden topluma gecislerine iliskin 6znel algilarini
arastirnuslardir. Ozellikle cocuklar igin siginma evinde yasadiktan sonra, toplum yasamina
geciste bircok zorluk vardir. Bu zorluklar arasinda, aile rutinlerini yeniden kurma, siginma
evindeki kolektif yasam tarzindan bagimsiz bir yagam tarzina gegis, okullar arasinda gecis ve
onceki cevrelerine ve evlerine veya yeni bir mahalleye ve farkli bir eve adaptasyon yer almaktadir.

Biitiin bunlarla birlikte, artik esik oncesi agamaya donmeleri miimkiin olmayan kadinlarin sosyal
yasama katilimlart i¢in her bakimdan gii¢lendirilmeleri gerekmektedir. Bunun i¢in, 6zellikle
siginma evlerinde meslek edindirme programlarinin yaygilastirilmas: ve gesitli 6zel ve kamu
kurumlarinda istihdamlarinin saglanabilmesi yoniinde politikalar belirlenmelidir. Yine, kadina
yonelik siddet uygulamalarinin sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve psikolojik nedenlerini ortaya
cikaracak bilimsel aragtirmalar yayginlagtirilmali ve belirlenen sorunlarin ¢oziimiine ydnelik
tedbirler alinarak tesvikler uygulanmalidir.
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Extensive Summary

Introduction

This study investigates the problems of women who come to the women’s shelters to escape from
male violence and reside in a safer place. Women's shelters generally serve to protect women who
are exposed to violence. These shelters serve as liminality where women who suffer male violence
can take shelter and avoid further exposure to violence.

This paper, entitled "Habitus of Women in Shelters: Cultural, Economic and Social Capital,"
investigates qualitatively the violence against women, as well as the situation of women in shelters
in relation to Bourdieu’s network of interrelated concepts of "habitus", "capital”, "field", "agency"
and "liminality” (women’s shelter).

The situation of women in women's shelters is scrutinized with the concept of the liminality
period. Women who come to women's shelters often leave their former life (violence) and move
on to a new life full of uncertainties. In this transitional phase, shelters serve as a limen especially
for preventing violence and protecting women and their children. The woman at the limen is
neither in her former status nor has she gained a new status. The liminality stage is a period of
complete uncertainty for the individual: the experience of role uncertainties, possible experiences
of being stigmatized, redefining relationships with others, taking on new responsibilities, reduced
participation in the life, uncertainties about future goals and aspirations, suffering agony as a
lifestyle, impairment of health, experiencing social changes, etc.

Limen offers the opportunity to move from a life of violence to a life free of violence. In this
context, women’s shelters are places where women from different lives meet at the limen.
Violence against women, the relationship between gender and violence, the effects of violence on
women, and the types of violence are important criteria. The conditions of women who took
shelter in women's shelters before they came here, their socio-cultural status, the effect of factors
such as education, age, and income vary depending on their economic, social and cultural capital.
Women who take shelter in shelters bring their cultural knowledge and capital with them. Hence,
their cultural background is an important factor in shaping their lives in women’s shelters.

Women come to the women’s shelters with their capital and habitus in which they were born and
grown up and enter the field to the extent of their own capital and within the framework of their
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habitus. As stated above, what Bourdieu means with the concept of field is spaces where
individuals struggle, develop and implement strategies.

Women who come to the shelter stagger between their past experiences, their present, and their
future actions despite their uncertainties, and they struggle both to adapt and solve their problems.
To resolve the problems of women in shelters, their habitus and capital should be taken into
account and action should be taken accordingly.

Method

In this study, the past, future, and present-oriented evaluation of agency is made based on
Bourdieu's concepts. To answer the above questions nine women who took shelter in a women's
shelter for accommodation purposes and/or to escape from violence were interviewed between
25 June and 8 July 2019 after getting the necessary permissions. Addresses or contact information
of women and shelters are kept confidential as required by the legal regulations regarding shelters.
Women were interviewed individually and the interviews were recorded with their consent. A
semi-structured interview form was used in the interviews, and women were asked questions
about their age, marital status, educational background, place of residence, whether they have
children, employment, and income. Likewise, they were asked to describe their life before coming
to the shelter, the reasons for coming to the shelter, and their plans for the future. Some of the
data obtained from the narratives of women interviewed were published in the article titled
"Symbolic Violence and Women in Shelters" (Giindiiz, 2019). Another part that is directly related
to the subject of this study was analyzed in order to determine their past experiences, reasons for
coming to the shelter, and their thoughts about the future. In the analysis, the women interviewed
were coded between W1 and WO.

Discussion and Conclusion

Women’s shelters are a limen, a transition for women who are subjected to violence.
Because shelters are limens where women, like in the limbo, do not have either the old or
a new status, and there are uncertainties. Women participate in their lives in the shelter
(liminalty stage) with their preliminal lives, capital forms, and habitus in which they were
born and grown-up. In this paper, the agent women at the limen are examined based on
Bourdieu's concepts of space, habitus, and capital.

Regarding the preliminal lives of women before coming to the shelter, their age, number
of siblings, marital status, marriage types, and reasons for divorce were examined. The
women interviewed were aged 37 on average. It was determined that seven out of nine
women interviewed come from large families with siblings ranging from 3 to 13. It was
determined that seven of the women were married, five of them were divorced or wanted
to get divorced, the other two were not married, and one of them broke up with the man
she loved. When the types of marriage were analyzed, it was seen that five women
married with an arranged method either by their family’s or their own will, one woman
eloped without her family's consent, and another lived with the man she loved without
her family's approval. Based on women’s statements the leading reason for divorce or
separation was physical violence followed by being deceived.

Also, the question of “What preliminal cultural, economic, and social capitals did women
have?” was answered based on women’s statements. According to Bourdieu (2010, p.
49), cultural capital is a type of entity that can be converted into economic capital under
certain conditions and institutionalized through educational institutions. The cultural
capital of women in the shelter is very low. To determine the economic capital of the
women in the shelter, their employment background and economic situations were
examined, which revealed that they have low economic capital in parallel with their
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cultural capital, and they work in temporary, uninsured jobs that do not require
qualifications. Similar results were found in the previous researches conducted in shelters
on women subjected to violence (Demirbilek, Oktem, & Coban, 2020, p.324). Another
research was conducted in women's shelters in Izmir. In this study, it was determined that
the low education level of women staying in shelters is one of the reasons that increase
the impact of poverty, and women who are exposed to violence and discrimination face
the problem of poverty (Ozer and Colak, 2015, p.489).

It has been observed that the relationships are generally characterized by conflicts, the
pressure exerted primarily by the father, brother, or mother, there is a lack of love and
harmony among family members, and they are fragmented families with negative
interaction, and the relationship between them is quite disconnected.

Liminality stage was focused on as the second stage. Here, the ways/reasons of women's
coming to shelter, whether they have their children with them or not, and their positive
and negative views about their new lives were analyzed. It was found that women came
to shelters by applying to official institutions such as the police station and judicial
authorities, and only one person saw it on the internet and applied. Among the reasons
for coming to the shelter, factors such as the spouse, both the spouse and herself, and the
family of the spouse were stated. Six of the women stated that they came to the shelter
for both protection and accommodation purposes, and three stated they came for
protection purpose only. Of the seven women with children, only one mother has her child
with her in the shelter, while the others’ children are mostly with their fathers.

The positive and negative opinions of the women in the shelters (liminalty stage) about
their new life were analyzed. It was determined that the women’s positive emphasis on
their new lives included the absence of violence, meeting their accommodation and food
needs, peace, comfort, lack of interference, trust, satisfaction with the organization and
employees. Vinton (1992, p. 70) emphasized that women's fear decreased significantly
during the six-month follow-up period starting from the moment they came to the house
to the moment they left. Besides, it was emphasized that the levels of internal control and
social independence increased during the follow-up period of women. As well as
providing safe temporary accommodation, in shelters women who were subjected to
violence supported each other, which helped to alleviate the sense of stigmatization of
these groups.

The negative aspects regarding their life in shelters included complaints about the
existence of rules, not being able to meet their child/children, not being able to get on
well with other women in the shelter, lack of financial assistance, and the duration of stay
in the institution and the uncertainty. Sallan Giil (2011, p. 167) emphasized that shelters
can have different meanings for women and stated that shelters are a transition to a new
life, an opportunity, or a stopover to get away from violence. Results similar to positive
and negative thoughts about women's new lives were reported in this study.

The thoughts of women about the post-liminality stage, as the last phase, were examined.
The post-liminalty stage is a period in which the individual experiences reunification or
a new state of being. It has been determined that for women the solution is not clear in
such uncertainties, and the post-liminality stage is not clear for them either. The women
in the shelters stated that they were thinking of finding a job and renting a house then,
and they wanted to take their children with them. Women were aware of they need to
work, have a regular job and income in order to move into their own house. They are
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faced with economic deprivation, lack of a permanent job, and the difficulty of renting a
house and keeping their children with them with uninsured, temporary, daily jobs.
Women also emphasize the uncertainties in their lives. A woman (W1) almost doesn't
believe in what she wishes by saying "Mine is just a dream.” In addition, women can see
marriage as a means of protection, as it can be interpreted from what W2 said: "'l used to
see marriage as a solution before, but now I understand that this is not a solution."” It was
also found in other studies that women did not feel ready for life after the shelter
(Demirbilek, Oktem, & Coban, 2020)

Prevention of violence against women, which is experienced in almost all societies in the
world with an increasing prevalence, should be considered as an important human rights
issue. First of all, it is expected that more regulations should be enforced in order to
prevent violence, protect women and their children who are exposed to violence, and to
make them become active members of society. Although shelters have an important
function to protect them against violence, women should leave the shelter as soon as the
circumstances allow. Vass and Haj-Yahia (2020) investigated the perceptions of women
subjected to violence regarding their children's transition from shelters to society. They
reported many difficulties especially for children in transitioning to community life after
living in a shelter. These challenges include the difficulty of rebuilding family routines,
transitioning from a collective lifestyle in the shelter to an independent lifestyle, the
transition between schools, and adaptation to their previous environment and home or a
new neighborhood and a different home. It is very important to empower women who are
unable to return to the preliminal stage. In this respect, it is important to conduct
researches that will reveal the social, cultural, economic, and psychological reasons for
the practices of violence against women and determine the conditions under which
women exposed to violence can continue their lives in better conditions.
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