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Oz

Bireyler, izledikleri dizi ya da filmlerdeki sahnelerden etkilenerek harekete gecebilmektedir. Izledikleri dizi ya da
filmdeki duygunun aynisini, gésterilen destinasyonda deneyimleme istegi, bireylerin seyahat planlarin
etkilemektedir. Bu kapsamda bir dizide gosterilen yiyecek-i¢eceklerin, destinasyon imaji olusturma/gelistirme
etkisi olduk¢a biiyiiktiir. Ciinkii dizi ya da filmlerde gosterilen yiyecek-icecekler, o destinasyonunu kiiltiiriinii
yansitmakta ve izleyiciler de bu farkl: kiiltiirii benimsemektedir. Zaman igerisinde potansiyel turistler, bu farkl
kiiltiirii o destinasyonda deneyimlemek istemekte ve seyahat planlamalarint da buna gore diizenlemektedir. Bu
bélgeyi ziyaret eden turistler beraberinde basta ekonomik olmak iizere bir¢ok fayda getirmektedir. Ozetle, bir
televizyon dizisinde gisterilen gastronomik tiriinlerin hem iilke hem de bolge turizmine bir¢ok yonden katkis
bulunmaktadir. Bu dogrultuda hazirlanan bu ¢alismada, TRT 1 kanalinda yayinlanan ve yayinlandigi giinden
itibaren yiiksek reyting oranlarina sahip Géniil Dag isimli televizyon dizisinde izleyicilere sunulan gastronomik
tirtinlerin belirlenmesi amac¢lanmistir. Bu amaca yonelik olarak, dizinin bazi boliimleri incelenmis ve dizideki
gastronomik 6gelerin, ¢ay, Tiirk Kahvesi, peynir, zeytin, regel, pilav gibi temel iiriinler oldugu, bu ogelerin genel
olarak ayni iiriinlerden olustugu, ¢esitliligin ¢ok fazla olmadigi, yoresel iiriinlere pek yer verilmedigi, tiriinlerin
hazirlanis siireglerine dair bilgilendirme yapimadigi gibi sonuglara ulasilmistir. Elde edilen sonuglara gore ilgili
kisilere bazi énerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Televizyon Dizisi, Gastronomi, Gastronomik Uriinler, Goniil Dagi, Gastronomi Turizmi.
Abstract

Individuals can take action by being affected by the scenes in the TV series or movies they watch. The desire to
experience the same feeling as in the TV series or movie they watch in the destination shown affects the travel
plans of individuals. In this context, the food and beverages shown in a series have a great effect on
creating/developing a destination image. Because the food and beverages shown in TV series or movies reflect the
culture of that destination and the audience adopts this different culture. Over time, potential tourists want to
experience this different culture in that destination and organize their travel plans accordingly. Tourists visiting
this region bring many benefits, especially economic ones. In summary, gastronomic products shown in a
television series contribute to both country and regional tourism in many ways. In this study, which was prepared
in this direction, it was aimed to determine the gastronomic products offered to the audience in the television series
Goéniil Mountain, which was broadcast on TRT 1 and had high ratings since the day it was broadcast. For this
purpose, some parts of the series were examined and the gastronomic items in the series are basic products such
as tea, Turkish coffee, cheese, olives, jam, rice, these items generally consist of the same products, there is not
much variety, and local products are not included, Information on the preparation processes of the products was

Onerilen Atif /Suggested Citation
Cilgmoglu, H., 2022 Televizyon Dizilerinde izleyicilere Sunulan Gastronomik Ogelerin Belirlenmesi: Goniil
Dag1 Dizisi Ornegi, Ugiincii Sektor Sosyal Ekonomi Dergisi, 57(2), 1441-1455.



http://dx.doi.org/10.15659/3.sektor-sosyal-ekonomi.22.06.1850
mailto:hcilginoglu@kastamonu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-6787-3397

Cilginoglu, H., 1441-1455

not provided and the results were obtained. According to the results obtained, some suggestions were made to the
relevant people.

Keywords: Television Series, Gastronomy, Gastronomic Items, Gonul Dagi, Gastronomy Tourism.
1. Giris

Teknolojik gelismelerle birlikte kitle iletisim araclarinin islevlerinde farkliliklar meydana gelmistir.
Bilgi ve enformasyonun daha fazla insana ulagtirilmasi amaciyla kullanilmaya baglanan kitle iletisim
araglari, insanlara yeni/farkl bir ideolojiyi 6gretmek ve insanlar1 yonlendirmek amaciyla kullanilmaya
evrilmigtir (MacBride, 2004). Bu kapsamda, dizi ve/veya filmler araciligiyla izleyicilerin bir
destinasyon hakkindaki fikirlerinde degisiklikler meydana gelmekte ve izleyicilerin bu destinasyonu
ziyaret etme isteginde gelismeler yasanabilmektedir. izleyicileri, dizi veya filmlerde gosterilen
destinasyonlara ziyaret etmeyi tesvik etmek cogu yapimcinin ana hedefi olmasa da, izleyicinin
gosterilen destinasyondaki manzaralar, yasam tarzlar1 ve kiiltiirel deneyimler gibi durumlar, izleyicileri
bu bolgeyi ziyaret etmeye tesvik etmektedir (Wen ve ark., 2018).

Giintimiizde de sinema, televizyon ve DVD gibi olanaklara ek olarak bilgisayar ve internet kullaniminin
yayginlagmasiyla birlikte dizi ve filmler daha fazla izleyiciye ulagmaktadir. Dizi ya da filmlerde
kullanilan triin yerlestirmeler, bu iirlinliin ait oldugu destinasyondaki markalar1 desteklemekte ve
izleyicileri de bu destinasyona tesvik etmektedir (Aydin ve ark., 2017). Destinasyonlarin tanitilmasi
konusunda bir¢ok farkli 6geden yararlanilmaktadir. Bu 6geler arasinda, tarihi yerler, yoresel iiriinler,
festivaller gibi 6geler bulunmaktadir (Koger ve Giirer, 2021). Dizi ve filmlerde kullanilan bir diger 6ge
ise 0 destinasyona ait gastronomik 6gelerdir. Bir destinasyona 6zgii yoresel yiyecek-igeceklerin film ve
dizilerde kullanilmas, izleyicilerin bu yiyecek-igecekleri deneyimlemesi i¢in tesvikte bulunmaktadir.

Anlatilanlar 1s518inda Bu ¢alismada, televizyon dizilerinde izleyicilere sunulan gastronomik &gelerin
hangileri oldugu, hangi sekilde sunuldugu, hangi amagla sunuldugu gibi durumlarin belirlenmesi
amaclanmustir. Literatiir incelendiginde ilgili konuyla ilgili ¢calismanin sinirl sayida olmasindan dolayz,
bu calisma literatiire katki saglamasi yoniinden énem arz etmektedir. Bu calisma kapsaminda, TRT1
ekranlarinda yayinlanan ve yayimlandigi giinden itibaren reyting siralarinda iist siralarda bulunan “Goniil
Dag1” dizisi incelenmistir. Dizideki hikayenin Yozgat ilinde ge¢cmesinden dolayi, belirlenen
gastronomik {irlinlerin Yozgat ilinin yoresel yiyecek-igecekleri ile olan iligkisi incelenmistir.

2. Film ve Dizilerin Turizm Sektoriine Etkisi

Film ve dizilerin bir destinasyon hakkinda olumlu imaj yaratabilmesinde olduk¢a dnemli bir faktordiir.
Ciunk dizi ve filmler, potansiyel turistler i¢in bir destinasyonun genel ve ¢ekici 6zellikleri konusunda
bilgi saglamaktadir. Bir dizi ve/veya filmi izleyen potansiyel turistler, bu dizide gosterilen destinasyonu
daha once deneyimlemedigi icin, izlemis oldugu dizi ve filmden bu destinasyona yonelik fikir sahibi
olmaktadir (O’Connor ve ark., 2008). Film ve dizilerde anlatilan hikayeye ek olarak izleyicilerin ilgisini
ceken diger bir unsur da bu hikayenin gergeklestigi mekanlardir. Bazi dizi ve filmlerin cekildigi
mekanlara 6zel olarak turlar diizenlenmekte ve bu mekanlara ve stiidyolara oldukea fazla sayida turistler
gelmektedir.

Hudson ve Ritchie (2006) tarafindan hazirlanan ¢alismada diinyanin farkli mekanlarinda ¢ekilen dizi ya
da filmlerin bu mekanlara turizm agisindan olumlu katkilar1 belirtilmistir. ilgili calismaya gore;
Iskogya’da bulunan Wallace Aniti’nda cekilen Cesur Yiirek isimli film gosterime girdikten sonra bu
bolgeyi ziyaret edenlerin sayisinda %300 oraninda artis gerceklesmistir. Fransa’min Normandiya
bolgesinde ¢ekilen Er Ryan’t Kurtarmak isimli film ¢ekildikten sonra bu bolgedeki Amerikali turistlerin
sayisinda %40 artis gézlemlenmistir. Truva Savagi’nin anlatildigi Truva filmiyle birlikte Canakkale’de
%73 oraninda turizm artig1 ger¢eklesmistir.

Bunlara ek olarak, dizi veya filmlerde gosterilen tiim 6geler, izleyiciler tarafindan dikkat cekmektedir.
Bu ogeler yalnizca turizm sektoriinii degil birgok sektorii de etkilemektedir. Ornegin; bu calisma
kapsaminda incelenen Goniil Dag1 dizisi ile ilgili paylasilan bir haberde, dizinin 17. Boliimiindeki bir
sahnede dizi karakterlerinden birinin elinde Cengiz Aytmatov’un yazar1 oldugu Elveda Giilsar1 isimli
kitap gorlinmektedir. Paylasilan habere gore, bu sahneden sonra arama motorlarinda bu kitap ismiyle
yapilan aramalarda %100’lik bir artig gergeklesmis ve internet araciligi ile kitap satisi yapan sitelerde
bu Kkitaba yonelik satiglar da 6nemli diizeyde artmistir (TRT Haber, 2021).
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Sahin ve ark. (2003) tarafindan hazirlanan bir ¢alismada ise Nevsehir’in Urgiip ilcesinde ¢ekilen Asmali
Konak dizisinin yore turizmine katkis1 incelenmistir. Caligmanin sonuglarina gore, dizinin baslamasiyla
birlikte bu bolgeye gelen yerli turistlerin sayist en az iki kat artmistir. Buna ek olarak, diziden 6nce yaz
donemlerinde daha fazla tercih edilen bu bolgenin, diziden sonra kig donemlerinde de 6nemli derecede
tercih edilmeye baglandig1 belirlenmistir. Bu 6rneklerden de anlasilacag: {izere, film ya da dizide
gosterilen bir destinasyon, izleyiciler tarafindan tercih edilmekte ve bu durum da turizm agisindan
oldukca onemli gelismeleri meydana getirmektedir. Bireylerin, izledikleri dizi ve filmde gdsterilen
bolgeleri ziyaret etmesinin sebepleri arasinda izledikleri dizi veya filmden etkilenmesi, ekranda
hissettikleri duyguyu tekrar yasamak istemeleri gibi sebepler bulunmaktadir (Tas ve ark., 2017).

3. Gastronomi Turizmi ve Dizi/Filmlerin Gastronomi Turizmine Katkisi

Gastronomi  kavrami, yeme-igme kiiltiirlerinin  bilim ve sanata doniistliriilmesi olarak
nitelendirilmektedir. Sanayi Devrimi’nden sonra bireylerin bos zamana sahip olmasiyla birlikte sosyal
yasamlarda degisiklikler meydana gelmis ve bireylere yiyecek-igecek konusunda hizmet sunan
isletmelerin sayisinda artislar yasanmistir. Bu isletmelerin artmasi, isletmelerin daha fazla gelismesine
olanak saglamis ve bu gelismeyle birlikte bireylerin isletmelere olan taleplerinde artisa bagh olarak,
hem iilke ekonomisine hem de hizmet sektoriiniin gelismesine katki saglamistir. Bu durumun farkinda
olan ve turizm sektoriiniin getirisinden daha fazla faydalanmak isteyen iilkeler, mevcut durumdaki
turistik ¢ekiciliklerinin yanina gastronomi bagta olmak tizere kiiltiirel 6geleri de ekleyerek 6n plana
cikmak istemektedir. Bu dogrultuda, gastronomi kavrami ve turizm sektdrii birbiriyle etkilesim igerisine
girerek turistlerin destinasyon se¢iminde etkili olmaktadir (Bucak ve Araci, 2013).

Gastronomi turizmine yonelik seyahat eden turistler iki grup altinda incelenmektedir. Birinci grupta;
belirli bir tur kapsaminda ziyaret edilen destinasyondaki yiyecek-igecek tiikketimi ve/veya gastronomi
kapsamindaki iriinleri satin alan turistler bulunurken, ikinci grupta ise; gastronomi turizmi bilincine
sahip ve profesyonel olarak ziyarette bulunan turistler yer almaktadir (Bekar ve Belpinar, 2015). Buna
karsilik, Birdir ve Akgol (2015) tarafindan hazirlanan ¢alismada, bir restorana yonelik yapilan siradan
bir ziyaretin gastronomi turizmi kapsaminda olmadigi belirtilmektedir. Yoreye 6zgii bir yemegin
hazirlanig siirecini gérmek, tadina bakmak ya da inlii bir sef tarafindan hazirlanan yemegi yemek
gastronomi turizmi kapsamina dahil edilmektedir.

Yoresel iirlinler, uygun sekilde kullanildiginda bir destinasyonun gelisimi i¢in bircok fayda
saglamaktadir. Bu faydalar arasinda, kirsal kalkinma, kentsel kalkinma, istihdam saglama ve sektoriin
ayakta kalmasina yardimci olma gibi durumlar bulunmaktadir (Boyne ve ark., 2003). Gastronomi
turizmi, yiyecek ve igeceklere yonelik hareketlere ek olarak, etkinlikler ve festivaller gibi
gastronomi/mutfak faaliyetlerini de kapsamaktadir (Sukenti, 2014). Ydresel iiriinler, turistlerin yerel
kiltliri tanimalari, Giriinlerin gegmislerini anlamalar1 gibi olanaklar saglamaktadir (Richards, 2015).
Ayrica gastronomi amaciyla seyahat eden turistler, bir destinasyon i¢in ciddi miktarda kazanglar
saglamaktadir (Hall, 2012).

Konuya dizi ve/veya filmlerin gastronomi turizmine etkisi agisindan bakildiginda ise; dizi ya da
filmlerde izleyiciler lizerinde destinasyona yonelik olumlu etki olusturulmasi kapsaminda gida tiiketimi
oldukga 6nemli bir konudur (Aydin ve ark., 2017). Ciinkii izleyiciler tizerinde bir¢ok konuda énemli
derecede etkiye sahip olan basta televizyon olmak tizere kitle iletisim araglari, toplumsal ve kiiltiirel
degerlere yer vermesi agisindan 6nem tagimaktadir. Kiiltiirel degerler agisindan olusan etkiler, olumlu
ya da olumsuz olarak neticelendirilebilmektedir. Olumlu yonii agisindan tarihi, kiiltiirel, eglenceli
bilgiler veriyor olmasi, olumsuz olarak ise kiiltiirel yozlagmaya sebep olmasi gibi 6rnekler igermektedir
(Arslan, 2004).

Mutfak kiiltiirii ve yemek pisirme gibi gastronomik kavramlarin televizyonla birlesmesi, son
donemlerde ciddi bir konuma gelmistir. Yapilan baz1 arastirmalara gore, televizyonlarda yayinlanan
yemek programlarinin ulusal ve/veya uluslararasi anlamda gastronomiye katkilar sagladigi
belirtilmektedir. Bu programlarin, gastronomik degerlerin korunmasinin ve bu degerlerin ne kadar
o6nemli oldugunun topluma aktarilabilmesi i¢in geleneksel gastronomiden modern gastronomiye yonelik
olarak bir gastronomik kimlik ve asama olusturdugu diisiiniilmektedir. Buna ek olarak; hem destinasyon
yoneticileri hem de isletme sahipleri/yoneticileri, gastronomik triinleri televizyonda pazarlama sansina
sahip olmaktadir (Tagpinar ve Temeloglu, 2018).
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Gastronomik iiriinlerin turizm acisindan ne derecede dnemli oldugunun belirlendigi ulusal/uluslararasi
birgok calisma bulunmaktadir. Ornegin; Birdir ve Akgél (2015) tarafindan hazirlanan ve Tiirkiye’yi
ziyaret etmis yabanci turistlerin Tiirkiye’yi ziyaret etme nedenlerinin ve gastronomi deneyimlerini
belirlemek amaciyla yapilan bir ¢alisma bulunmaktadir. Bu ¢alismada, yabanci turistlerin Tiirkiye’yi
Ziyaret etme isteginin ii¢ temel nedeni bulunmakta ve bu ii¢ temel neden arasinda Tiirk mutfagina 6zgii
yemeklerin deneyimlenmesi yer almaktadir. Yoresel kiyafetler, yoresel yiyecek-igecekler gibi yerel
tirtinlerin kullanildig1 dizi ya da filmler, daha 6nce ilgili destinasyonu ziyaret etmemis turistler agisindan
bir gergeklik algisi yarattigindan kiiltlir turizmi kapsaminda bulunan gastronomi turizmi i¢in bir firsat
yaratmaktadir. Bu firsattan yararlanmak, turizmin faydalarimi en st diizeye cikarabilmek icin
dizi/filmlerin bu 6zelligi, tiim destinasyonlar i¢in 6nemli bir durumdur.

4, Yontem

Destinasyonlarin turistik ¢ekiciliklerinin tanitilmasi konusunda filmlerin ve dizilerin 6nemli derece pay1
bulunmaktadir. Bu turistik ¢ekiciliklerin arasina gastronomik ogelerin eklenmesi de bu pay1
arttirmaktadir. Bu kapsamda hazirlanan bu ¢alismada, TRT 1 isimli televizyon kanalinda yayinlanan
Goniil Dagi dizisinde izleyicilere sunulan gastronomik 6gelerin belirlenmesi ve bu 6gelerin hangi
sekilde kullanildiklarini tespit etmek amacglanmaktadir. Arastirmanin evrenini televizyonda yayinlanan
Tiirk dizileri olustururken, 6rneklem olarak 17 Eyliil 2020 tarihinde TRT 1 ekranlarinda yayinlanmaya
baslayan Goniil Dagi dizisi secilmistir. Bu dizinin 6rneklem olarak secilmesindeki temel sebep,
yayinlandigi giinden beri dizinin reyting siralamalarinda {ist siralarda bulunmasidir. Bu ¢aligmanin
yapildig: tarih itibariyle Goniil Dag1 dizisi, 29 Mayis 2021 tarihinde ilk sezonu tamamlanmis ve 30
boliim yayinlanmig, 11 Eyliil 2022 tarihi itibariyle ikinci sezonu halen devam etmekte ve 31 boliim
yayinlanmistir. Bolimlerin siireleri ortalama 2 saat 30 dakika oldugundan dolay1 tiim boliimleri izlemek
zaman agisindan miimkiin olmadigi i¢in rastgele olarak 1., 12., 23., 34., 45. ve 56. boliim olmak tizere
toplam 6 bolim izlenerek analiz edilmistir. Analizi yapilan boéliimlerde, bu dizide izleyiciye sunulan
gastronomik 6gelerin neler oldugu sorusuna yanitlar aranmaktadir.

Anlatilanlar 15131nda hazirlanan bu ¢alisma nitel bir ¢alismadir. Izlenen dizi boliimlerinin analizinde
gostergebilim analiz teknigi uygulanmistir. Gostergebilim, sozIli, yazili ve gorsel gibi iletisim
bigimlerinde aktarilmak istenen anlamlarin ¢6ziimlenmesi ve bu anlamlarin altinda yatan kiiltiirel
unsurlarin agiga ¢ikarilmasinin saglanmasini amaglayan bir modeldir (Abdalla Mikhaeil ve Baskerville,
2019). Bu dogrultuda izlenen boliimlerdeki tespit edilen gastronomik 6gelere, kullanildiklari sahnelerin
gorselleriyle birlikte ¢aligmada yer verilmistir.

5. Bulgular

Goniil Dagr dizisi, TRT 1 ekranlarinda 2020 y1l1 igerisinde yayinlanan ilk boliimiiyle ekrana gelmeye
baslamis ve her Cumartesi ekranlarda izleyiciyle bulusmaktadir. Dizinin yayinlandigi televizyon
kanalinin internet sitesinde bulunan dizi kiinyesinde Goniil Dagi dizisiyle ilgili olarak, bozkirda yasayan
ve imkansizliklarina ragmen imkansizi bagarmaya ¢alisan {i¢ kuzenin, amcaoglunun hikayesini igerdigi
belirtilmektedir. “Bozkirda bir Anadolu masali” ve “izleyenlerin memleket 6zlemini giderecek gorsel
bir s6len” gibi sloganlariyla 6n plana ¢ikan dizinin basrollerini Taner roliiyle Berk Atan ve Dilek roliiyle
Giilsiim Ali ilhan paylasmaktadir. Bozkirin ortasinda bulunan kiigiik bir kasabada yasamakta olan
sicakkanli Anadolu insaninin hikayesini igeren dizide, efsaneler ve gelenekler gibi 6zellikler 6n planda
tutulmaktadir. Dizide, diziye ismini de veren Goniil Dag1 bulunmakta ve dizide anlatilan efsaneye gore,
nerede bir asigin ya da yetimin kalbi kirilirsa bu dagdan kiiglik ya da biiytik bir tag diismektedir. Dizi,
cocukluk asgkiyla bir giin tekrar bulusma hayali kuran Taner’in amcasinin ogullar1 olan Veysel ve
Ramazan ile birlikte basindan gegen hikayeleri konu edinmektedir (TRT 1, 2022).

Gonil Dagi dizisi, “bozkirin kalemi” olarak bilinen Mustafa Cift¢i’nin gilin yiiziine ¢ikmamis
oykiilerinden esinlenerek senaryolastirilmistir. Yahya Samanci tarafindan yonetilen ve senaristligini Ali
Asaf Elmas ve Mustafa Becit’in yaptig1 Goniil Dag dizisi, bu ¢alismanin yapildig tarih itibariyle ilk
sezonunu (30 boliim) tamamlamis, ikinci sezonu (31 boliim) halen devam etmektedir. Calismanin
orneklemini olusturan bdliimler incelenmis ve analizleri yapilmigtir. Yapilan analizler sonucunda
incelenen boliimlerde kullanilan gastronomik 6geler asagida belirtilmistir.

Dizinin ilk bolimiinin ilk sahnelerinde, basrol oyuncusunun c¢ocukluguna yonelik sahneler
bulunmaktadir. Bu sahnelerde, ¢ocugun amcasiin ogullariyla bir traktor arkasinda kavun yedikleri,
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sonrasinda bir elma agacindan elma kopardiklar1 goriilmektedir. Kavun ve elma, cocuklarin eglenerck
tilkettigi yiyecekler olarak gbze carpmaktadir. Sonrasinda, bir ev haniminin evde otururken elindeki
tepside kirmiz1 mercimek goriilmekte ve bu ev hanimi kirmizi mercimeklerin i¢indeki yenilmeyecek
nesneleri ayiklamaktadir.

Bagka bir sahnede, kasabanin garsisinda yaslh bir adamin tezgdhi goriilmekte ve bu tezgah lizerinde
domates, patates, bal kabagi, patlican, kavun ve dolmalik biber gibi sebzeler goriilmektedir. Bu tezgahta
izleyiciye sunulan liriinler, dizinin hikdyesinin Yozgat’ta gectigi géz Oniine alindiginda, bdlge sartlarina
uygun tirlinlerdir.

Sekil 1: Dizinin Birinci Boliimiinde Gosterilen Tezgih

kahvehanenin sahibi elinde ¢ay tepsisi ve tepsi icerisinde ¢aylarin oldugu gosterilmekte, baska bir
sahnede ise sohbet eden kadinlarin ellerinde ve 6nlerindeki masada ¢ay oldugu gosterilmektedir. Dizinin
ilk boliimiinde gosterilen bir diger igecek ise Tiirk Kahvesi’dir. Geg saatlerde calisan {ic amcaogluna,
amcaogullarindan birisinin esi Tirk Kahvesi hazirlamaktadir. Burada Tiirk Kahvesi’nin hem
yorgunlugu almas1 hem de saat ge¢ oldugu i¢in uyku agmas1 amaciyla kullanildig1 goriilmektedir.
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Sekil 2: Dizinin flk Boliimiinde Gosterilen Tiirk Kahvesi Hazirlanisi

[Ik boliimde kullamlan Tiirk lokumunun kullamldig1 sahnede, kasaba meydaninda elinde lokum
kutusuyla sokaktan gegen insanlara lokum ikram eden karakter, lokumu ne igin dagittiginin sorulmasi
tizerine, “Biiylik bir badire atlattim.” diyerek cevap verir. Bu sahneden de anlasilacagi iizere, bir
sorundan kurtulduktan sonra lokum dagitma geleneginin anlatildig1 goriilmektedir.

Dizinin diger boliimlerinden olan 12. boliimiinde aligveristen donen bir karakterin elindeki posetler
igerisinde kuru fasulye ve domates oldugu goriilmektedir. Bir bagka sahnede ise, evde oturan iki kadinin
oklava ve hamurla hazirlik yaptigi goriilmekte, sonrasindaki sahnede de bu iki kadindan birinin
arkadasin1 ziyarete giderken elinde gotirdiigii baklavadan, bu malzemelerle baklava yapildigi
anlasilmaktadir.

Sekil 3: Dizinin 12. Boliimiinde Gosterilen Hamur ve Oklava Sahnesi

Bir bagka sahnede, kahvalti masas1 gosterilmekte ve bu kahvalti masasinda yumurta, ekmek, bazlama,
zeytin, peynir ve ¢ay bulunmaktadir. Bu bélimde de birden fazla sahnede cay gosterilmektedir. ki
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karakterin konugmak i¢in oturduklar1 yerde ¢ay igtikleri, evde temizlik yapan kadinlarin mola vermek
icin ¢ay ictikleri gibi sahneler kullanilmistir.

Bir bagka sahnede cenaze evine gelen misafirlerin helva yedikleri goriiliirken, diger bir sahne olan kiz
isteme sahnesinde Tiirk Kahvesi kullanilmis ve damat adayina tuzlu kahve verilmistir.

Sekil 4: Dizinin 12. Boliimiinde Gosterilen Cenaze Evi ve Helva Sahnesi

Dizinin 23. boliimiinde gosterilen bir kahvalti sahnesinde, yumurta, zeytin, salatalik, domates, peynir,
bal, regel, salam, simit ve ¢ay bulunmaktadir. Aksam yemegi sahnesinde ise bulgur pilavi, yaprak sarma,
tavuk kizartmasi, salata ve ayran gibi iiriinler gosterilirken, bir bagka sahnede misafir agirlanan bir evde

¢ig kofte hazirlanmakta ve “Camiz yogurdundan yaptim.” denilerek misafire sunulan ayran
gosterilmektedir.

Sekil 5: 23.Boliimde Gosterilen Kahvalti Masasi

23. bolimiin bir baska sahnesinde, ev yapimi oldugu anlasilan plastik bir bidon igerisindeki tursu,
menemen ve/veya salca oldugu diisiiniilen konserve yiyecekler, duvarda asili duran sarimsak ve
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kurutulmus baz1 sebzeler oldugu goriilmektedir. Bu sahnede gosterilen bu iiriinler, kis aylarinda
kullanilmak iizere yaz aylarinda hazirlanan tiriinlerin oldugu anlagilmaktadir.

Sekil 6: 23. Béliimde Gosterilen Ev Yapim Uriinler

Dizinin 34. boliimiinde diger boliimlerde oldugu gibi ¢ay kullanilmig ve bu boliimdeki sahnede evlerinin
kapisinin Oniinde oturan kadinlarin 6niinde ¢aydanlik ve cay bardaklar oldugu goriilmiistiir. Aymi
boliimiin bir bagka sahnesinde bir kahvalti masas1 gosterilmektedir. Bu kahvalti masasinda, zeytin,
ekmek, peynir, salatalik, domates, sucuklu yumurta, salam, menemen, bal, kaymak, hashasli ¢orek ve
cay gibi 6geler bulunmaktadir.

Sekil 7: 34.Boliimde Gosterilen Kahvalti Masasi

Yine 34. boliimde, diger boliimlerde karsilasiimamis olan kelle paga gorbast izleyicilere sunulmustur.
Kelle paca corbasiyla birlikte tiiketilen sirke, sarimsak ve biber gibi malzemeler de gosterilmistir.
Bunlara ek olarak, diger sahnelerde simit satan simitci, patates guvali ve patates kizartmasi gibi 6gelere
de yer verilmistir.
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Calisma kapsaminda incelenen dizi boliimleri arasinda en az gastronomik 6geye rastlanilan boliim 45.
boliimdiir. Bu boliimde yine kasaba kahvehanesinde ¢ay, aksam yemegi masasinda ekmek, kofte, pilav
ve salata gibi tiriinler kullanilmigtir. Bu bdliimde belirtilen iiriinler disinda herhangi bir gastronomik
ogeye rastlanmamustir.

Son olarak incelenen 56. boliimde yine bir¢ok gastronomik 6geye yer verildigi goriilmektedir. Bu
bolimdeki kahvalti sahnesinde, ekmek, domates, zeytin, peynir, bal ve ¢ay gibi kahvaltilik Girtinler
bulunmakta ve 6zellikle peynirin el yapimi oldugu vurgulanmaktadir. Ayni1 boliimde gosterilen diger bir
kahvalti1 sahnesinde yine, ekmek, peynir, salatalik, domates ve ¢ay {irlinlerine rastlanmigtir. Her iki
kahvalt1 sahnesinde gosterilen ¢ayin, bir bagka sahnede bu kez semaverde kullanildigi goriilmektedir.
Bu boliimde bunlara ek olarak, kzlenmis patates, pilav, kofte ve salata gibi iiriinler de kullanildig:
goriilmektedir.

Sekil 8: 56. Boliimde Gosterilen Semaver Sahnesi

Yukarida belirtilenler 15181nda, Goniil Dag1 dizisinde izleyicilere sunulan gastronomik 6gelerin genel
olarak belirli iiriinler oldugu goriilmektedir. Bu dogrultuda dizide kullanilan {irlinlere yonelik asagidaki
tablo olusturulmustur.

Tablo 1: Goniil Dag Dizisinde Kullamlan Gastronomik Uriinler

1.Boliim 12.Boliim 23.Bolilm 34.Boliim 45.Boliim 56.Boliim

Kavun Kuru fasulye Zeytin Zeytin Ekmek Ekmek
Elma Domates Salatalik Ekmek Kofte Domates
Kirmizi Hamur Domates Yesilbiber Pilav Zeytin
Mercimek
Domates Baklava Peynir Peynir Salata Peynir
Patates Patates Bal Salatalik Cay Bal
Bal kabag1 Helva Cikolata Domates Patates
Patlican Ekmek Regel Salam Pilav
Dolmalik biber Bazlama Simit Sucuklu Kofte
yumurta
Lokum Zeytin Salam Menemen Salata
Cay Peynir Tursu Bal Salatalik
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Tiirk Kahvesi Cay Kislik konserve Kaymak Domates
Tirk Kahvesi Kurutulmus Haghasli ¢orek Cay
sebzeler
Sarimsak Kelle paga
corbasi
Yaprak sarma Simit
Kurabiye Patates
Kek Cay
Bulgur pilavi
Tavuk kizartma
Cig kofte
Ayran
Cay

6.Sonug ve Oneriler

Ozellikle son dénemlerde 6ne ¢ikan turizm gesitlerinden olan gastronomi turizmi ve film/dizi
turizminin, destinasyonlar i¢in énemi oldukga biiyiiktiir. Gastronomi turizminde farkl tatlar ve farkl
kiiltiirler deneyimlemek amaciyla yapilan seyahatler bolge ekonomisi i¢cin 6nem arz etmektedir. Bir
destinasyon hakkinda bireylerin fikir sahibi olmasima yardimci olan dizi ya da filmler de potansiyel
turistlerin kararlarinda etken olabilmektedir. Bu dogrultuda, bir izleyicinin izledigi dizi ya da filmden
etkilenip, bu dizi ya da filmdeki duyguyu yasamak istemesi, dizide gordiigi kiiltiirii deneyimlemek
istemesi son donemlerde oldukg¢a popiiler hale gelmistir.

Bu calisma kapsaminda yayinlandigi glinden itibaren izleyicilerin ilgisini ¢eken ve reytinglerde ist
seviyelerde bulunan Goniil Dag1 dizisinde izleyicilere sunulan gastronomik {irlinlerin tespit edilmesi
amaglanmigtir. Dizide gecen hikayenin, “Bozkir” olarak nitelendirilen ve araba plakalarinda 66 kodu
bulunmasi sebebiyle Yozgat ilinde gectigi bilinmektedir. Goniil Dagi isimli televizyon dizisinde
kullanilan gastronomik 6gelerin genel olarak Yozgat ilinin iklimine uydugu goriilmektedir.

Dizide kahvalti sahnelerinde kullanilan iiriinlerin sade, sik ve kolay ulasilabilir iriinler oldugu, aksam
yemeklerinde kullanilan tiriinlerin de yine hikayenin gegtigi yoreye gore kolay ulagilabilir olan tirtinler
oldugu goriilmektedir. Ancak kullanilan {iriinlerin siirekli ayni iirinler olmasi1 ve yoresellige sahip
iiriinlere pek yer verilmemesi dizinin olumsuz taraflarindadir. Ozellikle kahvalt: sahnelerindeki
iirinlerin temel kahvaltilik iirlinleri olan peynir, zeytin, bal gibi {iriinlere ek olarak cesitliligi
bulunmadigi gézlemlenmistir. Buna ek olarak bazi béliimlerde kullanilan ¢ig kofte gibi tiriinlerin dizinin
gectigi yoreye ait olmamasi, yani yoresel olmayan bir iriiniin kullanilmis olmasi da bir olumsuzluk
olarak ifade edilebilir. Ciinkii ¢ig kofte, aslen Tiirkiye’nin dogu bolgelerine 6zgii bir lirlindiir (Gezgin,
2005). Yine bazi boliimlerdeki kahvalti sahnelerinde salam gibi islenmis et trlinleri oldugu da
belirlenmistir. Salam, sosis ve jambon gibi islenmis et iirinlerinde koruyucu katki maddesi olarak nitrit
kullanilmakta ve nitrin maddesinin de akciger kanserine sebep oldugu Diinya Saglik Orgiitii tarafindan
kabul edilmektedir (Seker ve Keles, 2019). Baz1 boliimlerde patates kizartmasi tiriinii de dikkat
¢ekmektedir. Patates kizartmalarinda “akrilamid” denilen zehirli bir bilesen bulunmakta ve kizartma
yaglarinda olusan trans yag asitlerinin tehlikelerine maruz kalinmaktadir (Seker ve Keles, 2019). Bu
durum ise izleyicileri sagliksiz besinlere yonlendirmektedir. Bu kapsamda dizi prodiiktdrlerine ve/veya
ilgili yoneticilere daha fazla dikkat ¢cekebilmesi agisindan yoresel iiriinlere yer vermesi ve izleyicileri
saglikli besinlere yonlendirirken, sagliksiz besinlerden de uzak tutmalaria yonelik énlemler almalar
gerektigi 6nerilmektedir.

Dizide 6ne ¢ikarilan {i¢ ¢esit icecek bulunmaktadir. Bu iirlinler arasinda dizide en fazla kullanilan icecek
cay olurken, daha &zel giinlerde kullanilan Tiirk Kahvesi ve daha az yer verilen ayran bulunmaktadir.

1450



Cilginoglu, H., 1441-1455

Dizideki karakterlerin sohbet ederken, misafirlikteyken ya da kahvehanedeyken ¢cogunlukla cay tiikettigi
goriilmektedir. Tiirk Kahvesi’nin genel olarak kiz isteme sahnelerinde kullanildig1 goriilmektedir.

Dizide dikkat ¢ceken ve olumsuz olarak nitelendirilebilecek diger bir unsur ise kullanilan gastronomik
iriinlerin hazirlamis siireglerine dair herhangi bir sahne bulunmamasidir. Bazi sahnelerde el yapimi
oldugu belirtilen iiriinlerin hazirlanis siirecleriyle ilgili bilgiler verilmesi izleyiciler agisindan daha fazla
dikkat ¢ekecek ve daha fazla merak konusu olabilecektir. Bu durum da potansiyel turistlerin seyahat
etme niyetlerinde etkin bir husus olacaktir.

Bunlar disinda arastirmacilara, kamu ve 6zel sektor paydaslarina yonelik bazi 6neriler belirlenmistir. Bu
oOneriler su sekildedir;

e GoOnill Dagi dizisinde sunulan gastronomik {iriinlerin izleyiciler tarafindan hatirlanip
hatirlanmadigina yonelik arastirmalar yapilabilir.

e Gonill Dagi dizisinde sunulan gastronomik 6gelerin izleyicilerdeki/turistlerdeki olusturdugu
duygu ve diisiincelerin belirlenmesine yonelik ¢aligmalar yapilabilir.

e Gonill Dagr dizisinde sunulan gastronomik iriinlerin hangi amagla kullanildiginin
belirlenmesi i¢in anlam ¢aligmalar1 yapilabilir.

e GoOnll Dag dizisi izleyicilerinin, dizide sunulan gastronomik {irlinleri deneyimlemek
amaciyla seyahat etmek isteyip istemedikleri, istiyorlarsa hangi iiriinleri daha ¢ok denemek
istediklerine yonelik calismalar yapilabilir.

e Dizinin Yozgat yoresinde gectigi bilindiginden, ilgili paydaslarin da isbirligi igerisine dahil
edilerek yoresel tirtinlerin kullanilmasi konusunda c¢alismalar yapilabilir.
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Extensive Summary

With the technological developments, there have been differences in the functions of mass media. The
mass media, which started to be used to convey information and information to more people, has evolved
to be used to teach people a new/different ideology and to guide people. In this context, changes occur
in viewers' ideas about a destination through serials and/or movies, and developments can occur in the
audience's desire to visit this destination. While encouraging viewers to visit destinations featured in TV
shows or movies is not the main goal of most filmmakers, the viewer's views, lifestyles, and cultural
experiences at the screened destination encourage viewers to visit this region. Today, with the
widespread use of computers and the internet, in addition to facilities such as cinema, television and
DVD, TV series and movies reach more viewers. Product placements used in TV series or movies
support the brands in the destination to which this product belongs and encourage the audience to this
destination. Many different elements are used to introduce destinations. Among these items, there are
items such as historical places, local products and festivals. Another item used in TV series and movies
is the gastronomic items of that destination. The use of local foods and beverages specific to a destination
in movies and TV series encourages the audience to experience these foods and beverages. It is a very
important factor for movies and TV series to create a positive image about a destination. Because TV
series and movies provide information about the general and attractive features of a destination for
potential tourists. Since potential tourists who watch a TV series and/or movie have not experienced the
destination shown in this TV series before, they have an idea about this destination from the TV series
and movies they have watched. In addition to the story told in movies and TV series, another element
that attracts the attention of the audience is the places where this story takes place. Special tours are
organized to the places where some TV series and movies are shot, and a large number of tourists come
to these places and studios.

In the study prepared by Hudson and Ritchie (2006), it has been stated that the series or movies shot in
different places of the world have positive contributions to these places in terms of tourism. According
to the related study; After the movie Braveheart, shot at the Wallace Monument in Scotland, was
screened, the number of visitors to this region increased by 300%. After the film Saving Private Ryan,
shot in Normandy, France, the number of American tourists in this region increased by 40%. With the
movie Troy, which tells about the Trojan War, there was a 73% increase in tourism in Canakkale. Sahin
et al. (2003), the contribution of the TV series Asmal1 Konak, shot in Urgiip, Nevsehir, to local tourism
was examined. According to the results of the study, with the start of the series, the number of domestic
tourists visiting this region has increased at least twice. In addition, it has been determined that this
region, which was preferred more in the summer periods before the TV series, started to be preferred
significantly in the winter periods after the TV series. As it can be understood from these examples, a
destination shown in a movie or TV series is preferred by the audience and this situation creates very
important developments in terms of tourism. Among the reasons why individuals visit the regions shown
in the TV series and movies they watch, there are reasons such as being affected by the TV series or
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movie they watch, and wanting to experience the emotion they feel on the screen again. The concept of
gastronomy is described as the transformation of eating and drinking cultures into science and art. After
the Industrial Revolution, with individuals having free time, changes have occurred in social lives and
there has been an increase in the number of businesses providing services to individuals in food and
beverage. The increase in these enterprises has allowed the enterprises to develop further, and with this
development, depending on the increase in the demands of the individuals for the enterprises, it has
contributed to the development of both the country's economy and the service sector. Countries that are
aware of this situation and want to benefit more from the return of the tourism sector want to come to
the fore by adding cultural elements, especially gastronomy, to their current tourist attractions. In this
direction, the concept of gastronomy and the tourism sector interact with each other and affect the
destination selection of tourists.

Tourists traveling for gastronomic tourism are examined under two groups. In the first group; While
there are tourists who buy products within the scope of food and beverage consumption and/or
gastronomy in the destination visited within the scope of a certain tour, in the second group; There are
tourists who are conscious of gastronomy tourism and visit professionally (Bekar and Belpinar, 2015).
On the other hand, in the study prepared by Birdir and Akgol (2015), it is stated that an ordinary visit to
a restaurant is not within the scope of gastronomic tourism. Seeing and tasting the preparation process
of a local dish or eating a meal prepared by a famous chef are included in the scope of gastronomic
tourism. In the first scenes of the first episode of the series, there are scenes related to the childhood of
the leading actor. In these scenes, the boy's uncle and his sons are seen eating melons behind a tractor
and then plucking an apple from an apple tree. Melons and apples stand out as foods that children
consume while having fun. Later, while sitting at home, red lentils are seen on the tray in her hand, and
this housewife is sorting out the inedible objects from the red lentils. In another scene, an old man's
counter is seen in the town's bazaar, on which vegetables such as tomatoes, potatoes, pumpkins,
eggplant, melons and bell peppers are seen. The products presented to the audience on this counter are
products suitable for the conditions of the region, considering that the story of the series takes place in
Yozgat.

In addition, tea stands out as a drink in the first episode of the series. In one scene, the owner of the
coffee shop in town is shown holding a tea tray and tea in a tray, while another shows the women chatting
with tea in their hands and on the table in front of them. Another drink shown in the first episode of the
series is Turkish Coffee. The wife of one of the uncles prepares Turkish Coffee for the three uncles who
work late. It is seen that Turkish Coffee is used both to relieve fatigue and to make sleep because it is
late.

In the scene where the Turkish marshmallow used in the first episode is used, the character, who offers
marshmallows to people walking down the street with a marshmallow box in the town square, responds,
"I've been through a lot," when asked what he was handing out the marshmallows for. As this scene
shows, it is seen that the tradition of distributing marshmallows is explained after getting rid of a
problem.

In episode 12, which is from other episodes of the series, a character returning from shopping is seen
with beans and tomatoes in bags in his hand. In another scene, two women sitting in the house are seen
preparing with rolling pins and dough, and in the next scene it is understood that one of these two women
took baklava from the baklava she took in her hand while visiting her friend.

In episode 34 of the series, tea was used as in other episodes, and the scene in this episode showed
women sitting on the doorstep of their houses with teapots and tea cups. Another scene from the same
section shows a breakfast table. This breakfast table includes items such as olives, bread, cheese,
cucumbers, tomatoes, sausage eggs, salami, menemen, honey, cream, poppy buns and tea.

Also in episode 34, head trotter soup, which was not encountered in other episodes, was presented to
the viewers. Ingredients such as vinegar, garlic and peppers, which are consumed along with head trotter
soup, are also shown. In addition, other scenes include items such as bagels selling bagels, sacks of
potatoes and french fries.

Among the series sections examined within the scope of the study, the section 45 in which the least
gastronomic elements were found. In this section, products such as tea, bread, meatballs, rice and salad
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were used at the town coffee shop. No gastronomic items have been found except for the products
mentioned in this section.

Finally, in chapter 56, it is seen that many gastronomic elements are included. In the breakfast scene in
this section, breakfast products such as bread, tomatoes, olives, cheese, honey and tea are present and it
is emphasized that the cheese in particular is handmade. In another breakfast scene shown in the same
section, bread, cheese, cucumber, tomatoes and tea products were found. The tea shown in both breakfast
scenes is seen being used in another scene, this time in the samovar. In addition, products such as roasted
potatoes, rice, meatballs and salads are used in this section.

There are three types of beverages featured in the series. Among these products, tea is the most used
beverage in the series, while Turkish Coffee used on more special days and buttermilk with less space
are included. Characters in the series are often seen consuming tea while chatting, visiting or in the
coffee shop. It is seen that Turkish Coffee is generally used in girl-wanting scenes.

Another factor that stands out in the series and can be described as negative is that there are no scenes
about the preparation processes of the gastronomic products used. In some scenes, providing information
about the preparation processes of the products that are indicated to be handmade will attract more
attention for the audience and may be more of a concern. This will be an effective factor in the intentions
of potential tourists to travel.
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